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Dejando en el recuerdo la historia
que ha motivado en los anales de la
Santa ratrona,el gue se la evoque co-
mo defensora de los mineros y artille-
ros,la llegada de Santa B&4rbara pro--
duce de momento,en el cuerpo social ~
de los hombres de la mina y sus fa- -
miliares,un nermoso solaz 19 esoe-
ranza.

Santa Barbara,evoca a través de nues-
tra regibén y de nuestras comarcas mi-
neras,todos los recuerdos que pueden
quedar plasmados en la misma raiganm-

bre de los relevos mineros,de cele-

brar juntos las alegrias y las penas,
de los concursos y de 1la cotella y el
bollu prefiau.

mas la Patrona de la hlnerla
volveri a recoger las emociones de.
quienes cumplen. zfios de servicio y en
el propio regazo de la familiaz habra-
el natural regocijo por haber pasa-
do por el trabajoc en esa literatura _
fresca y hermosa que escriben cada
dia los literatos del carbén,los mi-
neros.

Una vez

Evocar de nuevo en este 1,381 carga-
do de ingquietudes a la Santa es pe- -
dirle proteccibn,apoyo y que entre to-
dos podamos escalar la cumbre que ha
de llevarnos ha01a el futuro con ma-
yor fuerza. 2

Santa BArbari,1.981,una oportunidad

més de convivencia y de recordatorio
para los mineros de ayer y de hoy.
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En las reuniones semznales celebradas dursn-

te el mes de Noviembre, bajo la presidencia
de D, José M2 Rguez Hevia, fueron tratados -
entre otros, los siguisntes asuntos:

DEPORTIVOS,~ Realizar un proyecto de la 22

fase desl complejo deportivo, que

comprende:

= Ampliacidn de la czncha de Tenis,

= Construccidn del Pargue infantil.

= Finzlizar las obras del edificio social =-
destinado para gimnasio y actividades re=-
creativas-culturzles,

- Construccibén de una cancha polideportiva
en la zona superior de la praderfa,

= Habilitar la entrada principal a1 comple jo
deportiva, y
Para realizar todo ello, se acuerda que log
miembros de 1la junta directiva y grupos de
voluntarios reanuden los trabajos,

CULTURALES.= La caja de Aheorros, arzscizs 2

. lzs gestiones llevadas a cabo
por la seccidn de Cultura, patrocinarf reci-
tales del Coro Minero en COviedo, Gijén, Avi-
1és, Sama y Mieres para el préximo mes de
Diciembre,

= Informe del viaje del Corc Minero a Madrid
(patrocinado por Hunosa) para intervenir.
el dfz 12 de Dicismbre en los actos musi=-
czles programados por el Centre Asturiano
con motive de su centenario.

- La junta dirsctivs apruebz la celebracién
de una Campafia Artistico=Culturzl con mo=
tivo de las fiestas navidefiass

Dfz 11,= Por primerz vez en Turdn actuacidn

de lz Orouesta Sinfénica Provincial,
del 21 al 6 de Enero: Preoén de Navidad, re<
cital de Coro Femenino de Misres, V Exposie=
cidn Colectiva de Pintores Turoneses, cons=-
truceibn de un Beldn, ciclo de conferencias))

VIVIENDAS,~ 1Informe sobre la reunidn mane
tenida el dfa 19, entre el Alcalds,
Secretario del Ayuntamiento, Presidente de
Hunosa y dirigentes de la Asociacidn, para
abordar la problemiticz actual de las vi-
viendas en Turén y su solucidn,
Por nuestra parte diremos que 1z empress
Hunosa, = través de su presidente, est?
dispuesta a todo tipo de facilidades, no
solo en cuznto a l2 remodelacidn de S, Fran
ciscn,también a prestar colsbgracidn =l g
AYUNTAMIENTO ,

FECHA DE CONSTITUCION:
1¢ de Enero de 1,962, (Por desmembraciis
de 1la parroquiade S, Martfn de Turédn).

Encargados de lg parroquia:

JOSE RAMON VAZOUEZ GARCIA
Enerode 1,962 = Sept, de 1,965

MARCELINO ESPINA LLANEZA
Sept, de 1,965 = Octubre de 1,967

JOSE ANTONIO COUSO FONTERIZ
Octub, de 1,967 = Octub, 1,971

CEFERINO ALVAREZ BERMUDEZ
Octubre de 1,971 =

Fiestas anuales:

 Ermitas:

Santa Marina en el dis
8 de Septiembre (Se celebrd en afios an-
teriores y adhora no se celebra),

Santa Birbara,el dfz 4 de Diciembre.

Santa Marina, situada en el bz=
rrio del mismo nombre y hoy desaparecics

Ultimas reparaciones en lz Iglesia:
Afio 1,980: retejado y pintura.

Se costed con las aportaciones de los

vecinos y lz colzboracién de Hunosa,
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Contabilizando las advocaciones patronimicas de las numero-
sas 1gle51as,que figuran en los documentos de la &poca,sabemos que
la devocidn de los asturlanos a los santos tenfan una gran prefe-
rencia por San Martin de Tours,importante ya en la piedad V151g0-
da por sus legendarias reWa01ones con la conversidn de los Suevos.,

>

Nada sabemos del por qué de su nombre en nuestra parroquia,sin em-
bargo disponemos de datos que nos demuestran que las principales
festividades que antafio existieron en el Valle fueron por orden de
prioridad las de Nuestra Sefiora del Rosario,San Martin y San Emete- |
r1o., |
Conviene recordar gue San Martin habia nacido en Panonia (Francia)
habiendo dejado de ser soldado para hacerse monje y llegar a ser
Obispo de Tours elejido por el pueblo contra su voluntad,fundd va-
rios conventos a los que solo se podia acceder por una estrecha sen-
da,dado que se solfan alzar en lugares aislados y cuyos monjes usa-
ban tlnicas hechas de pelo de camello y vivian en grutas o en cho-

zas de madera,

Zn Asturias es conocida la buena relaci6n que en tiempos del rey
Alfonso 111,(838-910) habla con la Galia y dado que el propio mo-
narca llegd a enviar un elevado donativo para la restauracién de 1la
tumba de San ¥artin en Tours motivd que numerosos pobladores del ve-
cino pais llegasen a nuestra regidn pudiendo ser é&ste el origen de
gque el nombre de San Martin se esparciera répidamente por las nume-
rosas parroquias que en aguellos tiempos sembraban Asturias y que
como es sabido constituian las células primarias de la Administra-
cidn eclesiéstica,que se agrupaban territorialmente en arciprestaz-
gos y éstos a su vez,en circunscripciones arcedianales,segfin nos
cuenta la NOMINA redactada por orden de don Gutiérrez de Toledo en
el afio 1.385 y que pueae ser considerada como un verdadero éstadis-
nmo diocesano.

Hdasta el afio de 1.891 1la parroquia de San Martin tuvo como "hi'uela”
a2 Urbiés.Zn el aﬁo 1.962 s4-hace una d1v1516n de las que por antonces
pertenscfan z San Martin cxyéndose las de Santa Birbara (La Cuadrie-
1la) y E1 Carmen (a.nnare
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Desiderio Fnrnandez,turones amante de nue
tro valle y uno de los principales impul-
.. sores de la ya famosa Ruta de la Colla— ot TR -
i diella,tuvo en el afio 1.971 la feliz idea ;.. ;5;1

i de consftruir un "Monumento al Minero™. Vo
Tras madurar la kdea,nada mejor que encon-.
trar un lugar idd0neo para su emplazamien-
to,para ello,nada mejor que situarlo en
"Alto de 1la Coiladiella",a unos 820m de
altitud y en un punto que sirve de limite”
al Concejo de Mieres,con los de Langreo, o
San Martin del Rey Aurallo Laviana y Aller., <} 77ies
Fara llevar a afecto 1la 1dea fué creada gl
una comisidn pro-monumento y que fué pre-
sidida por el vecino de Urbiés,Secundino
Fernandez (Sefer).

- i

Sobre un dibujo original de "SABI",que representa a dos mineros estre-
chamente unidos y con la lémpara,el hacho y el martillo como atribu-
tos y que simboliza:la unidn,la solidaridad,el auténtico blogue que
forman (como hermanos 81ameses)los mineros ante la injusticka,la tra-
gedia 6 la alegria,teniendo como _centro guia la lampara de mina (au-
téntica estrella del minero),se acude a la d1r9001on de dunosa en la
zona de Turdn,que por aguel entonces ostentaba D,José& lManuel Fernéndez
Felgueroso,qulen tras dar el visto bueno a la idea,pone a los -organiza-
dores en contacto con Diego Dorado,artesano del metal quien seria el
encargado de plasmar la idea para que todo '"quedase en casa'',ya que la
obra se realizd en los Talleres de La Cuadriella pertenec1en;es a la
empresa Hunosa.

De esta manera se llega a la inauguracidn gque tiene lugar el domingo
dfa 11 de Junio de 1.972,actuando de Madrina D&,.,Pilar Primo de Rivera.
Asistieron igualmente al acto el Gobernador Civil,Presidente de la Di-
puta01on Director de Hunosa,Sr.Guerra Zunzunegui, sr Labadie Qtermon,
Sr.Serrano Castilla, Sr. Felaueroso as{ como los alcaldas de los muni-
' cipios mineros limitrofes.

El zcto de inauguracidn comenzd con el pregdn a
cargo del periodista Oscar Luis Tufién quien entre
otras cosas explicd a los asistentes el signifi-
cado final de la obra,cantando la grandeza del
minero 2 yla certera rezlidad de este tributo a
quien puso su esfuerzo y su vida -al servicio del
progreso espainol',

Asi quedd inaugurado el Monumento al Minero empla-
zado en el Alto de La Colladiella,ventilado conti=
nuamente por aires puros y lanlOS squizds como ré=
plica a la cruenta silicosis,dos mlneros erguidos
y firmes,como auténticos leglonarlos del trabajo,
mirando ha01a los valles mineros,mirando hacia
Asturias,que es mirar también ha01a Ispania.

Abajo,en los valles carboniferos,una lezidn de
hombrea dé&ndoles guardia y custoala.
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27 Octubre,- Le direccién de Hunosa acuer=-

da cerrar definidamente sl -
Ppzo Sta Barbara por 1a inasistencia al -
t2jo de gran parte de los picadores,
L= decisidn empresarial fué adoptada tras
12 negativa del personal en paro a aceptar
1z propuesta que reivindicaba y pasar a =
pedir una nusva reclamacidn: trabaju a pro
medio en vez de a destajo,

9

22 Octubre.,- El Pozo Sta.Birbara reanuda

sus tareas laborales al reine-
tegrarse a sus puestes la mayor parte del
personal, después de una asambles convoca-
da por las centrales sindicales,

29 Octubre,= La comisifén de Cultura del
Ayuntamiento, a peticién de
B= joras del Valle, se sntrevistan con la
representacién de la Asociacifn Turonesa
sarz sstudiar la forma de soloucionar el
l=mentable estado actual de la biblioteca
“ptiblica, ' .
30 Octubra.- 8 16, plsno municipal aprueba
13 subida.de tarifas de las
sasuras, del sgua e impuesto sobre solares.
Tzmbién se traté:abono de terrencs ocupa-
dos para acceso al Colesgis de Vega Guceo °
“{Turdn) y se comenté el rumor de que el
zinisterin penssba rebajar el nimero de
‘zulzs a ocho 6 diez como miximo. La Cor=.
sorzcibn, por unznimidad, acordé defender
"1z construccibn de las diesciseis unidades.

"1 Octubrs.- En el Pozo Sta Birbara se.

i produce un desprendimiente

o= tierra que atrapa a un ayudante minero
vy 2 un picador , asunque afortunadamente
_zmbos traba jadores salieron ilesos,

1 suceso se.produjo sobre las once y me=-
2iz de. la mafiana, .inicifndose inmediata=
m=nte las tareas de rescats, que permitie-
ron salvar.en cuestifn de minutos al ayu-
gante picador César Ldpez Vicents; &ste,

yzlientemente se qued§ trabajsndo para - . .

s=scatar a su compafiero el picador Marce=

lino Mata que fué rescatado sobre las cua~
iro de la tarde., Ambos trabajadores salies

ron del pozo por su propie pié,

12 Nov,= Tiempu aspléndido y masiva asis-
~ tenciaz a los actos religioseos -

z=lebfados en el Cementerio por todos los
zifuntes,

- Nuevas tarlfas en la. emprasa munic*-
pal de sutobuses, Mieres - Turdn: 5y
8 pts, mas en billete,

4 Nevbre,~- Nueve paro parcial el sl Pozo
- Sta Barbara a causa de les
desta jos. '

5 Nov,= La direceidn de Hunosa sanciona

. *-a los picadores en paro con 8
dfas de suspensidn de ampleo y sueldo,
"~ 6 Nov,= Actuacifpn del Circe Royal en los
"~ Cuarteles de San Francisco.
6 Nov,= Noticias de que ya esti confec-
cionado el proyecto técnico de
la construccidn del colector general,
Se d como seguro que las obras comen-
zarén en el préximo mes de Dicismbre,

|

7 Nov,= El1 Alcalde de Mieres, acompafia=
do del Secretario MUnlcipal y
del Ingeniero=-Jefe de obras, estuve en
el mMOPU, All{ con el titular del Depar-
tamento, trataron diversos temas entre
los cuales se habld de los-planes de
la reestructuracién del barrio de San
Francisco quedande el delegadeo en enviar
las (ltimas disposiciones sobre la co=-
laboracién del Ministerio y Ayuntamiento

11 Nov,- Pasa complétamente desaperci=-
bida la festividad del Patrono
de la Parroquia de San Martin.

15 Nev.= E1 Mesén de La Ueguina inaugu-
ra el Video con proysccién de
interesantes pelfculas,

16 Nov,= Una representacién de Mejoras
— . del Valle se entrevista con el
Secretario Menicipal para informarle de
varies asuntos del miximo interés para
el futuro del Valle,
El pleno del Ayuntamiento apruaba, pr.o-
visionalmente, el Plan General de Urba=
nismo,
\__Las picadores sancionados del Pozo Sta.
Bérbara no se incorporareon al trabajo
y 1a empresa les san010na hasta el dia
30 -
20, 21 y 22 Nov,= Un grupo de jéve-
nes del barrio San
Martin de Lin Felguera organizan unos fes
“tejos en honor del Santo Patrono.

Finaliza el mes y las obras de
la reparacidén de la carretera .
Cuesta Aniana - Repipe conti-
nGan sin comenzar .

~

"ADQUIERL “FCOS DEL YVALLE "EN

EL THMESON e Lo Vesuims.
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Con la pruyecciﬁn de pelfculas de gran_ '- ISR EEEEESIRRE NS
calidad,. dif comienzo la temporada ci-
nematografica que con. tanto acierto =
programa la Casa de la Juventud y'-una
vez mis- se pudc comprobar la escasa
asistencia de pdblico para présenciar
estos 1nte€esantas ?lclos ded%cadns al D{a 28/29.- " MUNDO FUTURO™

Cine Estudio y al Cine Infantil, ds Richard T. Heffrén

con Peter Fonda y Yul Brynner

Para el préximo mes i Diclembre est?
previstd la siguiente programacidn: . CINE INFANTIL

CINE ESTUDIO ' Dfa 4/5.- EL CONTINENTE PERDIDDY

I : ¥ -, S - de George Pal - S 5
_Dia 7/9.- Homenaje a Willian Holden con Anthony Hall y Joyce Taylor. s
"FEDORA" de Billy Wilder,

= con Willian Holden, Marta Ke- 0fa 11/12,- "EL SECRETO DE LOS HOMBRES AZULES"
~1ller y Michaal York. : “de Edmond Agabra
CICLU &F taietomen con Lex Barker y Bdile Versois.
: uturismo ! . . =
- - pfa 18/19.-"EL GRAN GOLPE DEL ANO SANTO"
pia 14/15 - "LA VICTINA Ne 10" 3 Samh Clramit. - - -
- d;aEliglpe;rit e con -Jean Gabin y Jsan Claude Brlaly
- con Marcello Mastroian A
y Ursula Andres, - - Dia 24/26.- "RI0 GRANDEI‘I : i
= ' 1 ¥ : de John Ford -
bia 21/22"'“§L gLIEE?TDGDEdEgS.DlﬂSES" con John Wayne y Meureen OfHara,
e- Bert 1. Gor . : e ik | e '
con Mar joe ‘Gortner y : " ' i gs TR

Pamela Franklin — : ————

En el mes de Sepbre. la urquesta “Sinfénica" |
Provincial.iba a ofrecer un concierto en -.
nuestro pueblo, por primera vez en la histo=-
ria. Por causas.imprevistas, .el concierto no
pudo realizarse, Ahora se va a celebrar, y
serj el Viernes dfa 11.de Diciembre, a_las
ocho de_la tarde en la Iglesia Parroquial de
S, Martfn, No hace.falta decir que seri un
acontecimiento este concierto de _la Simféni-
ca asturiana, compuesta abtualmente_por.Sz
profesores, bajo-la direccién.del joven bur-
galds, Victor Pablos Pérez,

—— El concierte esti patrocinado por.el Ministerio de Cultura y_ 1a Direc-
cifn General de Misica y Teatro.

- La organizacidn corre.a carge de la Asogiacicn tureo-

nesa para la Mejora del Ualls, quien una vez mis, estd intentando elevar el nivel ar-
tistice~-cultural de- nuestro valle, - '

Préximas las fiestas nawvidefias, la sacgién de cultura de “m8joras del Ualle" estd per-
filande su "Campafia art{stica=cultural, Hey, podemos adelantar.que.se celebrars el
Pregdn de Navidad, recital del Coro Femenino de Misres que tan acertadamente dirzge

D. Restituto Ortega, V Exposicifn de Pintores turoneses, conferencias sobre el cine,
montafiismo, medicina, etc ..., Por otra parte, la ambientacifn.de estas fiestas ser}
complementada con las megafonfa en la calle para animar las fiestas y el gremio de. hos-
‘telerfa y comercic de la Veguina, asti realizando gestiones para la instalacién del
alumbrado, y ver la posibilidad de organizar la Cabalgata de Reyes. .

El Coro Minero, merced a las gestiones realizadas por le jores del Ualie, actuaré en !
el cantenario del Centro Asturiano de Madrid el préximo dfa 12 de 0191embre.

Otras actuaciones: dfa 3 de Diciembre, en los_actos programados por Hunusa y Minas de

Figaredo,- Dia 4, en la Iglesia de Sta Birbara con motivo-de la festividad de la pa=-
trona de la mineria,
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Zon 12 participacién de 32 parejas, forma=
s== nor jugadores aficienados y federados,
. === realizan sus trabajos en las instala=-
s-ones mineras enclavadas en el Valle del
T.~%n, se viene celebrando con gran éxito
2. IT Torneo bolistico de "Santa Birbara",

—

zornes esti organizade por la Sdad.Bolfs
%icz vy patrocinado por el grupo de jévenes
| Lail la_Parroquia de Sta.Birbara, -encargados
2= 1z programacidn de los actes festeros
== 1a citada parroquia organiza con moti=-
me de la Festivldad de la patrnna de la mi
eer{a,

L= m=fiang se celebrar§ la grzn final y a
s=mtinuacidn la entrega de premiocs a les
& pzre jas mejor claaificadas.

== otro orden de cusas, diremes que el
Suinteto repressntativo de la Bolfstica
;t:nrmsa estd clasificado para intervenir
= civerses torneos organizades por desta=

T

| e=c=s psﬁas de 1=z P*nvim..ha. :

=7

sr=z organizado por la Casa de la
v;?nntud siendo el resultado fimal

::peén:Francisco.Montero Ortega.de
oniego (Oviedo)

:camneén' Raul Fdez, Glez de Mleres

cero:Francisco J’Pascual Fraile dg

1

tlld Te
]
i)

uo Prieto del,Club _de Ajedrez
~into:Fernando Gémez Jano ,Mjeres.

t“

.! M I:Iuw

tor de la Casa de la Juven-
Jesus Miguel de Campo efectud la
**:-,ga de los trofeos en un acto s
tlco al que siguid un "vino es-
en los locales acondicionadocs
la préctiva del deporte ciencia
l1a Casa., - =
111 Torneo "Valle del Turén”-que—
2= zplazado- para el mes de Febrero,
2== vez ‘finalice el campeonato del
g==sino de Mieres,

l
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en el mes de Noviembre:

Dfa, 12,=- Campo 3.m.F.FELGUERﬂSD

C.D TURON, 0 — EARREDA, A

Cnmentarin- Partido- maln de Solemnidad, el
_peor de cusntos-lleva disputados el Turén
en la presenta temporada, quebrando de és-
ta manera la ejecutoria triunfal que lle-
vaba en la Liga.

- Los turoneses dispusieron
de. muchas ocasiones de gol,pero sus delan-
teros no acertaron en el-portal forastero
saliendo derrotados ante _un uulgar Barreda

Dia, 8. Campa Lus Ccrrales de Euelna.

‘BUELNA, 2 = C.D. TUHGN 1

Comentario: quasulté brillente este par-
tido, pero si quedé suplide con lz emocién
e incertidumbre del resultads, - r £
.= El-Primer
ﬁtiempo se caracteri26 por un'dominie alter
.ho, jugando el Deportiwo a la contra, man-
teniendo un perfscto control en el centro
del campo, Con-el.gol de Pancho a los 20
minutos del 22 tiempo, el sncuentro entré
en_una fase de maxima emocidn‘estande s8l-
Turén a-punto de conseguir'la igualada,

Dia, 15,= Campo 3 M.F.FELGUERDSD

oD TUHGN, 2. - CASTRU 0. -

Comentario: Aunque sl Castro no se entre-
g6 nunca, -fué inferior al conjunto que tan
_acertadamente prepara Palacios, que con to
do merecimiento se adjudicé la victoria,
ya que fué el equipo que mis domind y ti-
rd a puerta durants los 90 minutas.

D{a, 22,~ Campo “SUEREZ PUERTA"

REAL AUTLES "0 =" C,D, TURON, O

Cumentario' Resultado Justg el conseguido
por el Deportivo en ‘Avilés, donde ‘agradé
mucho, sobre todo en el ‘centro de campo,
consiguiendo el objetivo que trafa, que no
era otre que obtenmer algln positivo,

El Deportivo,estuvo a punto de conseguir
la victoria en los dltimos minutos,en un
gran dispare del debutante Villaverde que
se estrelld en el travesafio,




"ECUS del VALLE™

- El pasadn dfa 25 de Dctubra, el Club San
Bernardo'se desplazé al Macizo de Semiedo
teniendo como meta lz ascensibn a2l pico
Alboe de 2,109 mts,  Objetive cumplide a
pesar de la nevada cafada anteriormente,
siendo &sta, la primera de la temporada,

_ E1 pice Albg estd rodeado de unz serie de

- lages a cual mds belle, destacando en ra=

- sa, La Cueva'y Cerviriz. Participaron en
-esta salida 12 cnmponentss.

= E1 Cordal de Pnnga es una arteria de mon
- tafias de las m3s importantes de Asturias
" “Subsidarfa de la Cordillera Cantibrics,
nace en el Pto, de Tarha, recorriendo de
Sur a Norte nuestro Principado, termina
en el Pico Maofio, vértice de tres conce-
Jos, Pilofia, Caso y Ponga, La cumbre mis
importante de este tordal es el Tiatorsos
dos de 1,951 mts, El1 esfuerzo de alcan-
= zar su cima, queda da sobra compensado
" por la extraérdinaria belleza’ que desde
allf se centempla, destacando la cortada
impresisnante de su cara-este sobre el
Valle de Ponga, Una colectiva de San Ber
' nardo compuesta de 13 socios, visitd es=-
““ta montafia 81 pasado dfa 8 de Noviembre
. partiendo del puablo casfn de-Pendones.

=

viembre, se incié en la Ufiz (Leédn) a -
traspesar la cordillerg por el Pto, Ven=-
taniella para conclufr en Sobréfoz (Pona.
ga). A la misma concurrieron 86 personas
las cuales disfrutaron a lo'grande de és
te dfa de montafia,

- Fué wAiz travesia de suave caminar por
perajes encantadores y se tardé en reco-
rrer cesl 5 horas, Al final, todavia que

~daban fuerzas para cnntinuar. Participa=-
ron personas de todas las edades, desde
nifios de 7 afios hasta alquna de 70.

- CAMPEONATOS SOCIALES,=

Continda desarrollande con normalidad

-que dfa tras dfa luchan deportivamente
por conseguir loe trofeos en litigio,
sefialando la animacién existente Glti-
mamente en el Domicilio Social,

ANGEL FERNANDEZ ORTEGA

z6n a su tamafio, Lago del Valle, Calasbazo:th

- la trauesia realizada el dfs 15 de Newa: |

Son numerosos los campeonatos de tute qus
“se celebran por estas fechas, y gue bisn
merecen un pequefio espacio en nuestro "
letin INFORMATIVO™, Hny vamos a destacar
los 31guientes°

L"ASGCIACIUN LA SALLE®

‘Dieron comienze a primercs de mes, los
juegos sociales que tradicionalmente vis=
ne organizande la Asociacién de Antiguos
Alumnocs, La partLCIpaClun al concurso-mas
—~yeterano dal Valle= es auténtlcamente-ma-
siva,

T

|_casa DE La JUUENTUD | . e

En el bar de Ia citada depenidencia, se v:
ne desarrollando con gran animacidn las -
partidas valederas para el torneo de tuts
por pare jas, 1,981, Participan numerosas
parejas y los premios a disputar son nums
rosns.

L GRuPg mnNTnNEHD SAN BrRNARDnI

En su domicllio Social han-dado'comiéhzo'
los \V juegos sociales, en medio de un
gran ambiente de hermandad y camaraderiz.

(ezamer.- |

., A finales de mes, dard comienzo el camp
nato que mis expectacidn ha leventado, p
la valfa de sus premios:

M3s de 30,000 Pts, en metilico y trofeos
de gran valfa,

| PERA CARRETE.- |

Comenzaréd su ya veterano campeonato a par=
tir del préximo 12 de Diciembre,

Las inscripciones superan con creces edi-
ciones anteriores,

[CHIRINGUITO. = |

“

Se estén real‘zando los preparativos para
convocar, prnximamente su tornso, que sl
paszdo afio batif todo un record de premies,

_ el V Campeonzto Social de TUTE y PARCHIS.
Barticipan en el mismo mis de 50 socios .

HOGAR DEL PRODUCTOR.- |

El antiguo Bzr de la Casa Sindical convocs
para el préximo mes de Diciembre su campec
nzto de tute por parejas, abierte a3 todas |
aquellas personas que asi lo deseen,

Una vez finslizado, se celebrari el de los
jubilados, }
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Tema de HOY.:

“Enfermedad de las
Arterlas\ Coronarias”

MEDICO DIPLOMADO g:n SANIDAD |

Las enfermedades coronarias. -
Infarto de Miocardio,Angina de Pecho.son sin duda la plaga de la civi-
lizacibén tecnolbgica de nuestro siglo,tanto por el elevado coste de
vidas humanas que acarrea como el no menos elevado coste social que
conlleva (alta incidencias en la Invalidez profesional,en edades tem-
pranas,y considerables gastos,particularmente en el tratamlento de la
crisis de infarto).

3i bien 1la apllcac1on practica de las ensefianzas reportadas por los
estudios epldemlologlcos (lucha contra el tabaquismo,redentarismo,
nipertensidn arterial,diabetes,colesterol, etc...)predomlna en los zam-
bientes médicos el sentlmlento fatalista, con51derando la obstruccidn
de las arterias corodnarias,como proceso mexovaluante progresivo y an-
te el que solo podemos, de momento realizar un diagndstico precoz par-
cizl para poder evitar § paliar sus consecuencias.

1..

,; blen el infarto,es a veces mortal,es a menudo la - primera manifes-

acibén de la ex1sten01a de enfermedades coronarias,otras veces el pa-
1ente lleva sufriendo "anginas',es decir dolor tlflcamente ppresivo,
localizado en el pecho y frecuentemente irradiado al brazo izquierdo,
cuando realiza esfuerzos y que cede rapidamente cuando el enfermo se
ietiene,

—y

=1 diagndstico de enfermedad coronaria puede reallzarse hac1endo una
buena historia clinica aumque, loglcamente acompaflard su ratificacién
con otras pruebas.

-

£1 electrocardiograma realizado en reposo solo presenta alteraciones
en veinticinco por ciento de pacientes afectados de Enfermedad Coro-
naria,por .lo que esta prueba es~de un valor relativo.

Otro método de diagnbstico es el electrocardiograma de esfuerzo,que
en lineas generales consiste en que el paciente realice algln tipo de
esfuerzo (pedalear en una bicicleta) habiéndose logrado aparatos que
logran registrar el electrocardiograma,al tiempo que lo analizan por
zedio de pequefias computadoras.

Tampoco esta prueba es definitiva por que existen un. quince § veinte
por ciento de enfermos que no presentan alteraciones en el electrocara
Ziograma.

Lz prueba,que corrientemente es definitiva para el diagndstico de la.
-*fermedad Coronaria,es la Arteriografia de las coronarias,consiguién-
ose la normallza01on tras la 1nyec016n de una substancia contraste y

<oma de pelicula.

5o cabe duda de que se trata de una prueba cruenta cara,v hasta con
an cierto riesgo.

i grandes rasgos y en poco espa01o hemos querido sintetizar uno de los
:::nues problemas médicos actuales como es la enfermedad de las Arterias
ronarias,haciendo incapié en su sintomatologia y en los factores pre-
‘"ponentes,que son,repito,entre otros,la hipertensidén arterial, diabetes
zabaco,redentarismo,colesterol,etc... \
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/{ TURONESES

«J Con gran &xito de plbli4

del 9 al 21 de Novbre,,
en la Sala de Exposicio-
nes de la Caja de Aho-
rros de Mieres,el joven
turonés- (actualmente re-
sidente en Mieres) José
Antonio MUKIZ,
J.A.Mufiiz,se did a cono-
cer al pGblico turonés
RGPS en la Primera Exposici-
én Colectiva de Pintores turone-
§es que anualmente brganiza la A~
sociacidn de Mejoras del Valle.
De su muestra pictdrica han desta-
cado los bodegones,retratos y pai-
sajes.,
En esta misma sala mierense,expu-
S0 hace unos meses,el destacado
pintor turonés Varela,que también
obtuvo Senadesdo 8&xito.
"Mejoras del Vzlle"invita a todos
los pintores del valle a exponer
- Sus obras en la V Exposicidn Coles
-tiva a celebrar durante las préxi-
mas navidades, ]

ARTISTAS |d=

co y critica ha expuestc,ﬁﬁ

\J O o :
: }wl.l.%PENDI

o S5

MMz ~5—2=-~E]1 pintoresco pueblo
de Villapendi,esti cambiando de fi—
sonomfa gracias al esfuerzo que vie
ne realizando su comunidad vecinal.
Hace unos dias han visto cumplides |
una de sus aspiraciones al" compro- |
bar como los operarios municipales |
finalizaban. la tan ansiada repara-
cién de la carretera de Villapendi
al Cementerio.Una obra que los ac-
tivos directivos de la Comunidad de
Vecinos venian recabando de la Cor-|
poracidén Municipal hacia meses.
Como complemento de esta mejora, la
Comunidad Vecinal,con cargo a su

deslizante la peligrosa "Révuelta
de la Campa'',

Otra gran obra que bien merece el
aplauso y agradecimiento de todos
los turoneses.

La_ Asamblea General de socios seri
el 27 de Dicbre. a las 12 de la ma

-flana,en las Escuelas de Villapendi.

cuenta,asfaltd con aglomerado anti-|

’
!

I
11
|

| ‘

Existe verda-
dero interés

entre los tu-
roneses por el
inminente acon
‘ tecimiento que
se anuncia. Nada menos que la ac-
tuacidén de la Orquesta Sinfénica

de Asturias,para el dfa 11 del pro
ximo mes de Diciembre,a las ocho
de la tarde,en la Iglesia Farro-
quial de San Martfin,con el progra-
ma siguiente:

-Sinfonia lO&lde Haydn.
legro

%.iggr 8 - A

58868880 (altene)

JIl Parte:

Tancredo (obertura) de Rossini.
Melodias Elegiicas op.3,.
l.Heridas del corazén.

2.La Gltima primavera.

Danzas espafiolas op.l2 de
Moszkwsky

Un muy completo concierto que ba-
Jo la direccidn del maestro Vic-
tor Pablo Pérez se nos ofrece a
todos los vecinos del valle.

- SANTA BARBARA-

Un. grupo de jbve-
nes de la Parroquia
de Santa Birbara orga-
nizan con motivo de la
festividad de la Patrona
de la mineria una serie de
actos,entre los cuales,desta-
. Caremos los siguientes:
Dia,3.- Concurso de Bolos "Valle
~  del Turdn" y torneo de
Ping - pog. !
—Pregén,con la lectura de los tra-
bajos premiados en el Concurso Li-
terario convocado por "Mejoras del
Valle" entre la juventud asturiana
—Recital a cargo de uno de los Co-
ros mis destacados de la Provincia

Dfa,4.-Misa cantada por el Coro
Minero,festival de asturia-
nfa con la actuacidn de monologuis
tas,cantantes,Coro Minero y la par
ticipacibén del mejor grupo de Dan-
zas de Asturias:
ro (Gijémn). _
A continuacidn,reparto del bollu y
vino a los jubilados de la parro-
qufa y Juegos infantiles,etc.,.

La Abadia de Cene=




[ sopa DE averLamas | -

Ingredientess

13 litroe de buen calde. 150
grs, de avellanas tostadas y molidas, Pan.
Preparacidn:

Se deslisn las agvellanas en el
zzlde y se ponen a hervir, afiadiende en ese
ssmento unas. sopas de pan muy finas, previa-
s=nte tostadas sn el ‘horne, se deja cocer =
wnos minutos y se sirve, .

| CABEZAS DE MERLUZA A LA SIDRA |

ingredientes: - - - ;

3 cabezas -de merluza, 1 bote-
113 de sidra., % Kil@ de patatas. 1 cebolla,
2 dientes de aja., Pere jil, Laurel, Aceite y
sal, .

- -

Preparacifn:
_Se
=en aceits y se scha

pone unRa cazuelas grande
en ella la cebolla pica-
22, el perejil y los ajos tambidn picados;
== rehoga sin llegar a temar coler la cebo-
11z, afladiende en ese momente las patatas pe-
lzdas y partidas en rodajas de un groser de
s=dio centimetro; sobre ella se ponen las ca-
s=zas de merluza, limpias y partidas en dos
z tres trozos; se cubre tedo con la sidra vy,
seniende la sal necesaria y una hoja de lau-
r=1 se de ja cocer hasta que las patatas estén
=n su punte; unos cuarents minutes aproximae
z=ments, :

Se sirve bien caliente, -

f=ta2 receta se puede preparar sin las cabezas
2= merluza, poniendo en su lugar rodajas del
si=mo pescado,

no debiendo estar ni demasiade flsjo ni

' sangra, para disminufr al minimo la pér=-

| de jarse aplicado durante demasiado tiempo
| nunca por mas de dos horas, Por ello, si

. compresivo sobre la herida sangrante,

Nad b b T e e b

TRATAMIENTD DE LAS HEMORRAGIAS (Contin,)

El tortor 6 tube debe e jercer 'la presidn
suficiente para que la hemorragia cese,

demasiado apretado, Para aplicarlo se es-
tira por debajo del miembre y, despuds de
dar un par de wvueltas glrededor del mismo
se ata 6 se sujeta con algdn artificio -
apropiade, Mientras se gplica el tortor
se comprimird con les dedos el vase que

dida de sangre, E1 lazo compresor no debe

pasadas dos & tres horas no se ha pueste
al herido en manos de un facultativo, se
aflojard lentamente el tortor durante unes
momentos, para velver a colocarlo ripida-
mente si la hemorragia continda. Cuando
la hemorragia se produce en la cabeza, -
cuelle é tronco, es obvio que no puede a-
plicarse un terter y ne hay mds remedie
que limitarse a la compresifn directa de
la herida mediante la aplicacifn de un -
apdsito y un vendaje apretado,

La hemorragia venosa es mas ficil.de cor=
tar y suele cohibirse en poco tiempe por
la aplicacién de un apésito 6 wn vendaje

La hemorragia de origen capilar tiene una
importancia menor que las anteriores y -

suele cohibirse con la simple aplicacidn

de una cura compresiva, 3

Préximo boletin:=

[ LA INFECCION |

Un grupo de aficionados
estd realizando gestiones
para obtener licencia fe=-
\derativa y solicitan de
"MEJORAS DEL- VALLE™ que
sea federada la pista -
asi como rebaja en el al-
- quiler de la misma para
sus entrenamientes,

La directiva de "Me joras
del Valls" esti estudiando
la propuesta y de momento, po-
demos adelantar, que la Cancha
seri federada,

En préximo Boletfn seguiremos infor-
N J mandoc

=

ESQUI

Préxima la temporada in=-
vernal, es conveniente
que los aficionados a este
bello deporte soliciten la
tarjeta de federado, Con esta
tarjeta, todos los esoufado- 7
res quedan acogidos a los be= ks
neficios de la Mutualidad Gensral
Deportiva, que les ampara en caso de acci-
dentes,como de los dafios causados a ter-
ceros. >

Para mis informacién dirigirse al
Grupo Montafiero San Bernardos




¥ que despierte la cuenca

_Mi pica en.el coladero o i

__arder& con mis ensuefios. -

~“senti el cuatro de diciembre, .

EC

delVALLE

~QSZ§SAAN%§2§§§E§\‘2§W¥§M§§’¢97

Poemas ,L-'—:l
M ' NEROS |.}|sll

de LUIS AURELIO" E

h’/’l‘.‘m’”/’ A Pl A P Ay O e P P

iSanta Barbara,bendita,
patrona de los mlneros'

A esa. pega de cartuchos
préndele fuego.artillero,

_con misica. de barrenos. .
Quiero. que las explotaciones
suban cantando hasta el.cielo,

_¥ se.alegre la Patrona
escuchando los estruendos
que buscan en las montafias

.refugio para sus ecos.-

iSanta Barbara,bendita!

te.ofrendari diez vagones
rebosantes de oro negro,
¥y mi 1ampara en tu altar

Mafiana en.la galeria :

_he de cantar mi contento,

"y poner en las estrofas i
_la esperanza que en. el pecho

“cuando el valle carbonero
hizo ofrenda.a su Patrona .
de amor, dinamita y rezos.

."iSanta -Barbara,bendita!
-celebrando tu festejo : b
la hija del capataz N :
ibaild con un. vagonero.

Autor LUIS AURELIO -
- (Poeta mierense)

“Entés qué ye, que nun ‘snda 7

"y arrespuende a equel fulanu

- 1 Llevibsly de la manu !

gl e
— °
l 1
L
T

-~ "N'o de gquemar

& Qué uéndntslm, chaval 2

. i Qué quib yo un autu vendau !”

-Dame una copa de vino-‘seco.
-4Como, 1o pides hoy seco? :
-iAnda! Por culpa de la "sequia”

EL CHISTE del MES por %

L__[ NY I ANDABA EL RELO E

Diba un dia un chavalén

derrangau rapollinandn

al llsmbu un reld salén,

llenu sudu, el bofu chando

y un collaciu dalu en ver

y en llugar chai una manu

na mis que se i’pon dicer:
3 P4 G vas asin, cristianu ?
-Diz 'l-otru: | Qué beborial

¢ U pienses que voy dir, he,
més que a llevar el relﬁ

drechu a la relexerfa 2?7

Y el otru, que non apanda,
118ntai otra patochaf

Y el primeru, gachu, va

con raspstiva al asuntu.l

¢ Qué ys 7 &Cudies que soy tuntu?_v
Ahorra esa idega, hermanu,.
{ cres que si dier en andar
que lu diba acostaciar ? - ~ -

&z. VENDOTE EL AUTU 2 | l

Autos 'n on ascaparata

taba viendo un elementu

y el encargau sal atentu - -
y diez:”"Té qu’encamentate -
esi que ves allf =1 1llau.

Ye bono a rabiar, modernu,
ys de lo méds apafiau
gasolina,

Cual %nima del enfenru

cuerre, Y entrdgai asina:

Y el otru: "¢ E1 qué, ho ? iY un cuer
nul

Y tou resalibau
y fechu un cuélebre sal:
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LA SaNTA BARBARA

u, eres Patrona de los noblss mineros,
2= los que van sacrificande todo,
m= ssperamos que pispses de otro modo
“por que nuestros afanes sen sinceres,

S=guimos laborando noche y dfa

mmscando sostemer nuestros hegares,
| zweremos neos, cambiar la profecfa

» que desaparezcan nuestres malses,

fsparemos de TI, (si es que lo puedes),
2= gue renazca R nos, 'la paz serena,
mosotros le szbemos, td eres buena,
w==, perdona, pensamos Nos en TI

ms=ndo llega el mal tiempo...

Y

ROFERVI

" cyando truena“.—

En Rusia, la cirugia

_n
THEGEDIA Y DOLOR

Siento la sensacidn de una tragsdia, _
==y oler a-grisd,.muchs neblina, . - - N
s=ritos desgarradores que se sienten
. al tronar de las sirenas de la mina.

-~ Carreras, voces,.confusién y-miedo,
sz camillarque sals .emsangrentada, - .. -

restros ennegrecidos por el polve,
w2 ilusibén que se perdié en la nada.

-

Tedo pasé, la calma ss rehacse,
w= recobrande el pueble su color,
tade-pasa en la vida, nada-queda, - - - _
sczlo wn hogar donde anidé el doler.-

g ——— AT

ROFERVI
| HUMOR
' Un comisarie de campafia -
manda un telegrama a su jafe,
H diciendo:
-~ "Sargento Lépez muerto per:
' infarte; mende instruccidnes",

La respuesta no ss hizeo esperar:

"Entierre al sargento Lépez y
meta al infarto fhcomunicado
hasta que llegue el juez",

a -

: RIPIOS JOCOSOS

esti tan adelantada

que —un rusdfile decfa-
perder wna pierna hoy dia
ne significa allf{ nada.

De la gents fallecida

- y ésto ne es ningdn infundie-
cortan eotra a la medida

~ y arresndeo que es "gerundio'™, -

En mi pafs pasa igual

= dijo un yanki con firmeza=
Recuerdo yo a un genersl . - L
a quien un obds fatal " -
1s cercen6 la caheza.

La de una joven mujer,

le pusieron, y estupendoy . .o L

pere 61 la .volvi§ s perder -

leco por un brigadier

que era uwn mozarrd tremendg,

1

Pugs um case de emocidn, G ¥
que no es ninguns patrafla = . '
- dijo wn andaluz guasén-
sucedid en mi batalldn
cuando la guerra de Espafia.

.A wn sargente muy valients, -

le arrancd el vientre un bombazd
y el médico diligente

le llevd inmediataments

al ampzro de un ribazo,

Y 211{ misme en-un momente

= y yo les doy mi palabra

de honer de que no les miento=
le pusieron al sargento -

la barriga de una cabra,

Vive hoy dfz muy centento,
pues premiardnsu valor

y ascendid desde sargente,
en el mismo regimiento,

a comandante mayor,

Pero el éxito chocante
que alcanzé la cirugfa
es que, desde aquel trasplante;

viene dando e} comandante

i tres litros de leche al dfa !

RBDELGAM

Por:
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; Me recuerda la mina de meontafia con sus planas inclinadas
- para el transporte de carbén. Del minere con boina v al
drefias, pica regadera al hembro bocadille y bota caminan
monte arriba por Senderos que serpentean al pid de las 1
i deras..

: " Una boca mina del piso X entibada con madera del
L1 pafs espera con su vientre de leba poder cobrar su tri

: a los hombres de buena voluntad gue esperan ganarse el m
sere salarioc totalments incompatibla con el esfuerzo de
] ~ rudo trabajo.

||
|

De asto si sabe. Gracianu Gutlérrez Zapico,

Gh L1l* premiado con limpara de mira " Adaro" por la pefia Bolisti
AN Turonesa, al jubilade que mis afios de mina tenga en su
- - " ber em la actualidad.

l

“

POr M‘GUELOUVAR A que edad comenzd a trabajar nuastrd e;rmig; Gra'ciéné.q Te

b

" = Justamente cuande habia cumplido leos trace aﬁcs entré como rzmpere
en Ortiz Sebrincs a tirar por la carrefia, método qus se ampleaba en la misma explata-
cibn, Esto fué &R el afio 1,915, =T Sk

s & Profesienes que ha tenidn en. 13 mina 2.
= Durante mis 44 afios de servicio puedo decir que sxempre estuve en al arranque Fui
rampero, Picadnr y Posteador de rampa, a2y _ £ 19

. & S8 usaba el martille picador cuando usted ejercfa esa profesidn. ?,

- No, Auestro métode de arranque era con la pica de mano, la barrena también de mane
y dinamita de seguridad. °~ " -

~ - e

. Se rendia le auficientehﬁan estas herramientas 7,

= No ®s que se. 'puedsn compsrar a las de hoy, ya qus el martillo picador ha side un
buen inwvente, pere la producciﬁn de carbén salia y era una buena rentabilidad para
la empresa.
t Cuanto ‘ganaba un-picador en aguellos tiempos 7.

- S— " e

- Siné se trabajaba a destaja, cosa que podfavariar, el picador-de 12 ganaba cincs
setas y 8l de 28 diecisiste reales, También racuerdo que el Tampero tenfa como jur-
nzl-diez realaa menes una perruna. . LS

o I

- & Qué horss de jarnada habfa entences 7. .

- La hora de entrada sra a las seis y media de mafiana, salfamos a 1as doce 'a comer,
entribamos otra vez a la una'para terminar la jornada a las seis da la tarda. Thtal
casi doce horas de jornada. -

¢{ Abundaban 1as conflictns laborales 7

= No me recuerdo da Pechaa axactas, pero de les pocos conflictos que conoc{ siempre
gané la Emprlsa .

& mmtoa aﬂos hace que se jubil6 N

- Mi juhllacian fué en el afio 1,959 por haber cumplido 44 afios
de servicio,todavia no se conccia sl régimen asp301al.

! Estd satisfache con su pensifn actual 7,

- No tengo mas remedio QEa confermarme con las 27,340 Pts, que
tengo actualmente, lo gque califico ridicula con mayusculas -
después de dejar toda una vida al servicio de unas Empresa.-

1111} —

‘As{ quedes rubricada la entrevista de un hnmbre que ha =

conszguida un record de trabaje cuyo premio recibido ha sido el simbelc para un re-
cuerdo,






