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Montana

Salidas del fin de semana

PG.

M Asociacion de Guias de Montafia
de Asturias. Saldrd el domingo al
Parque Natural de Redes para ascen-
der al Pico Tiatordos (1.951 m).

B Club Pandela. Se desplazara el do-
mingo a tierras gallegas para realizar
la ruta Fervenzas de Toques. La sali-
da, alas 8,00 horas.

B Grupo Vetusta. Ascenderd el do-
mingo al Pico Remelende (1888 m.),
partiendo del Puerto de Las Sefales
(1627 m.), pasando por el Tabay6n
del Mongayo y finalizando en el pue-
blo de Tarna (990 m.). Salidas a las
9:00 de la plaza de Américay anterio-
res en Campillin y Tenderina.

B Grupo Argiielles. Celebra éste do-
mingo una proyeccion digital de las
dltimas 10 salidas. Asi mismo queda-
rd abiertala Exposicién del Concurso
“Foto Original” en su XII edicion,
donde se premiardn las 6 fotos mds
votadas.

B Club Trasgu Andayén. ird el do-
mingo al concejo de Ribadesella para
ascender al Mofrechu desde el Colla-
do Igena. La salida, a las 8,00 horas.

S.C.R.Fibrica de LaManjoya. Ha-
rd el domingo la ruta Camin Real de
Teverga. Entragu-Cueva Huerta.

B Grupo MIES. Tiene previsto reali-
zar realizar el domingo una subidaa
lalaguna de Canchongo (Concejo de
Quirds). Salida a las 8,00 horas desde
la sede social del Grupo.

M Agrupacién Torrecerredo. Orga-
niza para mafiana una comida social
en el Hotel Villa de Gijon, a partir de
las 15,00 horas.

B Grupo Pataricu. Realizard el do-
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mingo la Ruta historica Frente del
Nalon (La Reigada-Grao). La salida, a
las 8,30 de El Berron.

B Grupo Piélago. Ascenderd el do-
mingo a Pefia Collada (1.104 m). La
salida, alas 9,00 horas.

B Grupo Ensidesa-Gijon. Travesia
que desde el Puente Estragiiefia as-
cenderd al Virdrio de Traslajord y al
Cueto Matorral acabando en el pue-
blo de La Hermida.

B Grupo Naranco. Hard el domingo
la ruta: Villaorille - Pico Gorrion - Vi-
llaorille (Quirés). La salida, a las 7,45
de la Plaza de Castilla.

B Grupo Andecha. Sale manana al
concejo de Teverga para realizar laru-
ta: Brana Tuiza-Pico Sobrepalacios
(1.428m)-Vixidel . La salida, alas 8,30
horas de la calle Aniceto Sela.

M Grupo Las Xanas. Hard mafiana la
ruta Belmonte (200 m) — P Montoto
(949 m)- Brafia Estremera (806 m) —
Brana Putril (785 m) — Gold Mines
(761 m) —Boinas (416 m). La salida, a
las 8,00 horas.

B Grupo Torreblanca. Sale el domin-
go para hacer laruta: Pte Agiiera (330)
- Sedo Traslaguya - Pico Jucantu
(1.389) - Sedo de la Cruz - Pte Vidosa.

B Grupo San Bernardo. Sale el do-
mingo para hacer la ruta: Belgas de
Luna - Pefia Correa. La salida, a las
7,30 horas de Oviedo, 7,45, de Mieres
y 8,00, de Turén.

B Grupo Monsacro. Ascenderd el do-
mingo al Pico Fonttin (1.948m). Tra-
vesia de Collado de Carmenes a Fon-
tin. La salida, alas 8,45 horas .

B Grupo Corvera. Sale el domingo a
la zona de Somiedo para hacer la ru-

ta Llamardal-Sousas-Buena Madre
(Somiedo).

B Grupo Ensidesa-Avilés. Hard el
domingo una travesia desde el Puer-
to Maravio por la Cda. Santa Cristina,
Vicenturo, Pico Redondo y La Berza..

B Grupo La Curuxa. Realiza mafiana

la ruta: La Felguerina — P. Visu La
Grande — Soto De Caso.

M Grupo Covadonga. Ird mafiana al
concejo de Aller para realizar la ruta.
Pola del Pino- La Roble-Cocha Cuar-
tos-Cocha Ceos-Entrepefies.

B Grupo LaMontera. Hard el domin-
go una ruta circular: Pico Feliciano-
Carbonera. La salida, a las 8,00 h.

B Grupo La Pefia. Ascenderd el do-
mingo al picu Panchén. Travesia de
Pola de Allande al puerto del Palo. La
salida de Nava, a las 8,00 y Pola de
Siero, alas 8,20.

B Grupo Naval Gijon. Sale hoy para
hacerla senda costera: ENieva-Verdi-
cio-Faro Pefas). La salida, a las 9,00
horas.

B Grupo Ultra. Hard mafianalaruta:
Puerto Tarna-Pico Abedular-Monto-
vio-Tarna

B Grupo La Calzada. Realizard el do-
mingo la ruta: El Molin-Desfiladero
de las Xanas-Las Airuas-El Mirador-
Serandi-Entrepefies-Proaza. La sali-
da, alas 8,00 horas

B Grupo Moscon. Sale mafiana para
hacerlaruta: El Fito, Piedra Redonda
(antiguo Refugio), brafia Cabafias de
Amor, M. de Bustacu, M. Berbuyenes,
Collado Beluenzu, Pico Pienzu 1161
m, Cdo. Beluenzu, Pico Miruenu 1136
m, Laguna del Potril, M.a Espineres,
Alto La Llama.
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De Bueno a Viapara

Victor GUERRA

El Anillo Ciclista de la Montana
Central de Asturias es una gran ofer-
ta de primer orden en el Norte de
Espafia, por tanto estas préximas
semanas las dedicaremos a recorrer
las diferentes etapas del Anillo pero
con variantes en cuanto a los traza-
dos de retorno.

La primera Etapa del Anillo Ci-
clista parte de Bueno, (A.R. del Llo-
salin) ytiene como punto dellegada
el A.R deViapard. Del Llosalin se sa-
le por la senda que vala vera del rio
Nal6n, siguiendo las sefiales del Ani-
llo, las cuales nos llevan hasta el
puente colgante que nos da acceso
alazonadeEl Esquileroy porlaam-
plia vega de prados se llega hasta
Palombar.

Se cruzala carretera AS-322, para
entrar por el interior del nticleo ha-
ciaLaPedrera, sin dejarlos carretiles
interiores y entroncar con el acceso
aFuejos. EnlazonadelaPruvida, se
deja el acceso para entrar por un ca-
mino lateral y salir un poco més alld
del pueblo, para proseguir por tra-
mos de hormigén y asfalto hasta la
aldea de La Mortera.

Desde aqui arranca una dura su-
bida hacia el Campu Pefierudes,
por un carril hormigonado con re-
pechos muy duros que nos permi-
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Datos técnicos

Punto de salida y llegada:

A.R. Llosalin (Buefio)

Puntos de paso:
Palombar-Fuejos-Pefierudes-Pifiera-La
Vara-Carbayora- A.R. Viapara-La Roza-
Pefianes-La Carrera

Kilometros de la ruta: 35,4

Horario de la ruta: 5 horas y 24 min
Desnivel en ascenso acumulado:
1.305 metros

Desnivel en descenso acumulado:
1.200 metros

ten llegar a El Campu; donde se to-
ma la carretera municipal MO-2
hasta El Ablaneu,. Un trayecto con
preciosas vistas sobre el embalse de
Afilorios.

Hasta aquilaruta hasido casi to-
daellaunrodar por asfalto y tramos
hormigonados, pero a partir de aqui
se toma un sendero que por el Ote-
ro pasa por el encima del desvio de
El Vallin de Arriba, hacia el pueblo
de LaVara, trayecto salpicado de fir-
mes de tierra, acumulacién de agua
ybarro, lo cual desaparece por unos
instantes al llegar al altozano pueblo
de La Vara, para volver de nuevo a

los caminos de dicha guisa hasta lle-
gar al siguiente punto que eslaaldea
de La Carbayosa, donde se puede
ver un molino de rabil bajo un her-
moso hérreo en mitad del pueblo.

De La Carbayosa se sube por el
carril asfaltado que viene de Buslo-
fie, y sin mucho problema se sigue
por €l sin pérdida hasta el drea de
Viapard, con impresionantes vistas
sobre el valle de Busloine, con im-
presionantes vistas sobre el valle y el
Montsacro.

Ganado el collado de Viapara se
toma por detrds del bar-restaurante
Balcon del Angliru, un camino casi

tapado al pie de la pista que van ha-
cia La Forcd. Nuestro destino es
otro, rodear por la vertiente Oeste al
Montsacro tomando el sendero de
Llamacuecu, tramo complejo de ci-
clar, por lo embarrado y lo cerrado
delasenda, el cual se dirige a la ca-
bana de Covarriella, cruzando la
Riega de la Fuente Blanca.

Tramo dificil, que por lo cerrado
hastala cabafia de Pandoto, luego el
sendero en trinchera se hace bas-
tante endurero con zonas divertidas
entre la cuadra de Caldevilla y la
Fonte Fondera, hasta concluir la ba-
jada en la plaza del Molin de la
Fuente.

Del Molin de la Fuente se sale por
suacceso rodado hasta Cardeo, y La
Roza, en este punto se retoma la va-
riante del Anillo Ciclista, aunque en
nuestro caso lo hacemos el sentido
contrario, o sea que vamos por la
Senda Verde hacia Villar para luego
subir a la Iglesia de Pefanes, y al
mismo Pefianes.

Aqui se toma un camino que nos
sube al collado Tras el Préu, y por la
otra vertiente se baja hasta el cruce
de La Carrera, en donde abandona-
mos el asfalto para entrar por un ca-
mino en ascenso que pronto pone
rumbo Este, para colocarnos enci-
ma de la cordal de Les Campes que
preside el Pico Aguda, desde cuyo
punto no queda nada mds que bajar
por la pista-camino que va por el
cumbral dando vista al Nalén, con
Oviedo y el Naranco al fondo, y ala
derecha al Montsacro.
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