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Grupo Argüelles. Sale este domingo al 
Parque Natural de Redes, para llevar a 
cabo una ruta circular con el siguiente 
recorrido: Soto de Caso- Belerda-Colla-
da Incós- Peña El Casar 1415 m-Foz de 
La Viocella- Cueva Deboyu. La salida 
de la parade de Pola de Siero 8,00, El 
Berrón 8,10, Noreña 8,15, salida de Ar-
güelles 8,30 . 

Grupo Piélago. Irá el domingo a la Pe-
ña Solarco, de 2.048 metros. Travesía 
con opción a ascensión, con una distan-
cia de 15 kilómetros, con el itinerario 
Torrestío-Peña Solarco-La Majua. La 
salida, a las 8,30 horas.  

Grupo Ensidesa-Gijón. Realizará el 
domingo la Marcha Regulada Social. 
Posteriormente a la Marcha se realizará 
una comida para los que deseen asistir.  

Grupo Pozobal. Hará el domingo una 
excursión a la Cascada del Xiblo. Hora 
de salida 09:00 horas de Vallobín fren-
te al Hotel Monumental Naranco, para-
das en Hnos. Pidal, Muñoz Degraín, 
Tenderina y Colloto. 

Grupo San Nicolás. Tene previsto rea-
lizar el domingo una travesía por Ace-
bedo, Valle de Erendia, Pico Recacabie-
llo, Hayedo Tendeña, y Liegos.  La sa-
lida, a las 8:00 horas, desde la C/ Aveli-
no González Mallada, 25 (El Coto), con 
paradas posteriores en  El Continental,  
Begoña,  Avda. Schultz y Ctra. del Obis-
po. 

C. D. Riberano. Ascenderá el domin-
go al Cuetu Arbás, máxima altura del 
concejo de Narcea. El recorrido: Pto. 
Leitariegos- Laguna de Arbás- Collada 
Fanetina- Cueto de Arbás.Ruta Alterna-
tiva: Pto. Leitariegos - Laguna de Arbás. 
Salida de Soto de Ribera a las 8,15 ho-
ras. 

Grupo Andecha. Sale mañana sábado 
para realizar la ruta Pigüeña-El Tsom-
bu-Pigüeces-Braña Ortiz-Collado  La 
Trapa-Alto Bildeu-Tsano La Tsanza-
Collado La Cerra- Tsano-Tsaniza-Bra-
ña de Tsaneces-Pigüeña. La salida, a 
las 8,30 de la calle Aniceto Sela, de 
Oviedo. 

Grupo Vetusta. Irá el domingo a Co-
llau Zorru. Se trata de una clásica de 
otoño para disfrutar del colorido de los 
bosques de Ponga, especialmente de los 
de Peloño y Fana. La salida, a las 08:00 
horas (Plaza de América), 08:10 horas 
(Campillín), 08:20 horas (Tenderina). 

Grupo Picu Urriellu. Realizará el do-
mingo la ruta Soto de Sajambre – Vega-
baños – La Cotorra – Oseja de Sajam-
bre. La salida, a las 8,00 horas. 

Grupo Las Xanas. Sale mañana para 
realizar la ruta Orle (609 m) – Llagos 
(1345) - Pico La Senda (1705 m) – Cdo. 
Capiella (1439 m) – Cdo. El Xuacu 
(1204 m) – La Foz (683 m). La salida, a 
las 7,30 horas.  

Grupo Estoupo. Ascenderá el domin-
go al pico Pozúa. El recorrido propues-
to se iniciará en La Fuente del Infierno 
situada entre los puntos kilométricos 
111 y 112 de la N-625 (Mansilla de las 
Mulas-Arriondas) en el Puerto del Pon-
tón. Ascenderemos al pico siguiendo en 
principio el camino carretero de la anti-
gua majada del Pozúa, para descender 
después a la pedanía de Retuerto (Le-
ón). La salida, a las 7,00 horas de la es-
tación de autobuses de Luarca. 

Grupo Torreblanca. Realizará el do-
mingo la ruta: Puerto Tarna (1492 m) - 
Abedular (1819 m) - Maciédome (1903 
m) - Pendones (770 m) . La salida de la 
Plaza  América a las 7:10, Campillín 
7:15, y Tenderina 7:20. 

Grupo Trasgu Andayón. Hará el do-
mingo la ruta Casomera –La Paraya-
Yananzanes- Pto Piedrafita- Pico La La-
guna (1.960)- Pico Loma Los Lagos 
(1.876) —Pto de Piedrafita-Piedrafita- 
Cda Mediana – Piornedo. La salida, a 
las 8,00 horas. 

Grupo San Bernardo. Hará mañana la 
ruta Collada de Valdeteja - Pico Valdo-
rria –Bosque de las Hadas - Cascada. La 
salida, 7,00 horas de Oviedo y a las 7,15 
de Mieres y 7,30 de Turón. 

Grupo El Civilu. Puerto de la Cubilla 
– La Almagrera – La Mesa – La Tesa. 
La salida, a las 8,00 horas.  

Grupo Monsacro. Ascenderá el do-
mingo al pico Fontañán. La excursión 
se iniciará en el pueblo Leonés de Olle-
ros de Alba, situado en la carretera que 
une La Magdalena con La Robla para 
finalizar en  Pola de Gordón. La salida 
de la calle Uría a las 7,45 h y a kas 8,00, 
de la plaza San Miguel. 

Grupo Corvera. Hará el domingo la 
ruta Tuiza-Peña Arpín-Fariñentu. La sa-
lida: Piedras Blancas: 7:30; Avilés: 
7:45; Las Vegas: 8:00. 

Grupo Alpino Lugones. Ascenderá el 
domingo a Los Llamargones (1.896 m.) 
Travesía: Otero Dueñas-Pola de Gor-

dón. La salida de Lugones a las 7,30 
horas y de Oviedo a las 7,45. 

Grupo LLama Ello. Realizará el do-
mingo una salida al Parque de Redes 
para ascender al Cantu’l Osu. La alter-
nativa será a Vega Pociello. La salida, a 
las 8,00 horas. 

Grupo La Peñuca. Sale mañana para 
realizar la ruta Pto. de Tarna-P. Reme-
lende-Pto.de Las Señales-P. Lago-Ma-
raña. Salida a las 8 horas. 

Grupo La Calzada. Hará el domingo 
la ruta Orlé-Riu del Medio- La Felgue-
ra-Piedrafita-Boqueriza-peña Los Tor-
nos-Foz de Moñacos-El Patín-Degoes-

Riofabar. La salida, a las 8,00 horas. 

Grupo Peña Furada. Realizará el do-
mingo la segunda etapa del Camino 
Real de la Mesa.  

Grupo La Peña. Tiene previsto reali-
zar el domingo la ascensión al Picu 
Pienzu (1.160 m), Sierra del Sueve. 
Travesía desde El Fitu al alto de la Lla-
ma, concejos de Parres y Piloña. Salida 
de Pola de Siero a las 9,00 horas y de 
Nava, a las 9,20. Ruta conjunta con el 
grupo Sin Fronteras de Muros del Na-
lón. 

Grupo Ensidesa-Avilés. Hará el do-
mingo la ruta Liébana-Peñarrubia.

Envíe sus fotografías a campeones@epi.es
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