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■ Kárate | IV Entrenamiento          
técnico de la categoría infantil 

El polideportivo Manuel Novo, en Tudela 
de Agüeria (Oviedo), fue escenario el pasado 
sábado del encuentro de más de un centenar 
de karatecas pertenecientes a los gimnasios 
Íñigo Nuevo, Ying Yang, Kárate Avilés, Shito-
kai de Castropol, EK Joel, Centro Deportivo 
Gijón, Grupo Cultura Covadonga, Centro As-
turiano, Gijón Kárate, Gimnasio Eloy, Ma-
nuel Llaneza, Gimnasio Lino y Gimnasio Co-
liseum, que se dieron cita para realizar el IV 
Entrenamiento técnico del departamento de 
kárate infantil de la Federación Asturiana. 

El presidente de la Federación Asturiana, 
Benjamín Rodríguez Cabañas, hizo de anfi-
trión dando la bienvenida a todos los asisten-
tes y animándoles a seguir participando en 
este tipo de eventos organizados por la Fede-
ración Asturiana de Kárate que sirven de pro-
moción de la base de esta disciplina deporti-
va en Asturias. La cita estuvo dirigida por el 
director del departamento de kárate infantil 
de la Federación Asturiana, Francisco Mar-
tins, quien estuvo acompañado por Borja 
Rodiles, subdirector del departamento. 

Los jóvenes karatecas asturianos conta-
ron en este entrenamiento con la asistencia 
de Rubén Villaverde, que ha sido campeón 
de Europa en la modalidad de kumite (com-
bate) y el equipo senior de la selección astu-
riana de kárate en la modalidad de kata, 
compuesto por Borja Mayo, Miguel Ornia y 
Nicolás González. 

■ Natación | Buen nivel del  
Asturovi en los Juegos Deportivos 

Los nadadores del Asturovi participaron 
en  la primera jornada prebenjamín y benja-
mín de los Juegos Deportivos. Tanto Marcos 
Rodríguez como Sergio Rego realizaron un 
gran papel en el 400 libre y el 200 estilos, al 
igual que Isabel Botas. Jean Carlo Garzón rea-
lizaba un gran 200 estilos y todos ellos mejo-
raban notablemente su marca de inscrip-
ción. Olaya Gil mejoró su marca de 50 braza, 
mientras que las debutantes Rocío Fernán-
dez Corral y Elsa Alzu Menéndez destacaron 
en su primera participación. Mauro Gonzá-
lez Camblor realizó un gran 50 libre y se co-
locaba en cuarta posición y Diego Martín, 
que estaba entre los mejores en el 100 espal-
da, se colocaba al frente de la clasificación en 
el 50 braza. 

Por otro lado, en la piscina del Manuel Lla-
neza, Mieres, se disputaba la segunda jorna-
da en la categoría alevín , en la que los nada-
dores del Asturovi tuvieron una destacada 
participación. Gran competición de nuevo 
para Mateo Prieto, Adrián de la Fuente, Hu-
go Martín y Miguel Pérez, entre los nacidos 
en 2004. Gran mejoría de todos en el 200 es-
palda y el 100 braza, en especial el primer 
puesto de Miguel Pérez en esta última prue-
ba. Entre las chicas del 2004, muy buen nivel 
de  Paula Andrea Garzón y Lucía Granda, que 
siguen progresando en sus marcas. Entre los 
chicos del 2003, gran competición para Juan 
Barja, Adrián Rego y Álex Muñiz, destacando 
la gran mejoría en las marcas de este último. 

■ Lucha de brazos | Asturias gana 
la XVI Copa de España 

La selección autonómica de lucha de bra-
zos del Principado de Asturias, integrada 
únicamente por cuatro deportistas –Francis-
co González, Armando García, Adrián Rivera 
y Daniel Blanco, todos ellos miembros de la 
Asociación Picos de Europa, con sede social 
en Cangas de Onís–, se impuso en  la XVI Co-
pa de España de lucha de brazos. 

Francisco González Sánchez, seis veces 
campeón de España, “Respi”, se exhibió nue-
vamente, tanto en la tirada con la derecha 
como con la izquierda, en la categoría de me-
nos de 90 kilos de peso, redondeando su ac-
tuación con el segundo puesto en el torneo 
de campeón de campeones. 

Brillante igualmente resultó la competi-
ción de “Mandi” García Rama. Armando 
triunfó por todo lo alto en la categoría mas-
ter de menos 70 kilos de peso, con el brazo 

izquierdo y con el brazo derecho, y tam-
bién se impuso en la categoría senior en 
las tiradas programadas –zurda y diestra–. 
Por su parte, Adrián Rivera quedaría en ter-
cer lugar en la categoría senior de menos de 
70 kilos de peso, tanto con el brazo derecho 

como en la tirada con el brazo izquierdo. 
Daniel Blanco  se clasificó tercero en la ca-
tegoría senior destinada a luchadores de 
menos de 60 kilos de peso (derecha e iz-
quierda) y segundo en la categoría para dis-
capacitados. 

■ Natación adaptada | Dos medallas 
para Adriana Pérez y Sara Olivares 
en el Open de Madrid 

La piscina del Consejo Superior de Depor-
tes en Madrid  acogió una nueva edición del 
Open de Madrid a la que el club Mareastur 
acudió con siete  nadadores. Adriana Pérez y 
Sara Olivares obtuvieron dos medallas cada 
una, Adriana dos platas en 100 espalda y 100 
estilos y Sara, una plata en 100 mariposa y un 
bronce en 50 mariposa. Igualmente, Esther 
Bermúdez se colgó el bronce en 100 braza. 

Además de la citada medalla, Esther Ber-
múdez quedó en 4.ª posición en los 50 libre, 
prueba en la que Laura Alvarado debutaba 
en competición finalizado en séptima posi-
ción, mismo resultado que obtuvo en los 50 
espalda. Ismael García quedó en cuarta posi-
ción en los 100 libre y quinta en los 50 libre; 
Manuel Fernández-Barbón, por su parte,  lo-
gró el cuarto puesto en los 100 braza y quin-
to en los 50 braza en su vuelta a las competi-
ciones después de un pequeño parón, mien-
tras que Sergio Maté fue séptimo en los 100 
espalda y decimosegundo  en los 50 espalda. 

La representación asturiana se completó 
con el nadador del Grupo de Cultura Cova-
donga Marco Ozaeta, que debutó en compe-
tición dentro de la clase S10, obteniendo el 
cuarto puesto en los 50 libre, quinto en 100 li-
bre y  en 100 espalda.

De izquierda a derecha, Armando García, Fran González, Adrián Rivera y Daniel Blanco, el equipo 
asturiano campeón de la Copa de España de lucha de brazos. | LNE 

Los nadadores del Mareastur en el Open de Madrid. | LNE

Los componentes del equipo alevín del Asturovi. | LNE

Los participantes en el entrenamiento técnico de kárate de la categoría infantil. | LNE 

Polideportivo 

Fútbol de empresas 
Primera División 
RESULTADOS 
CD Belmonte-Tatolandia FC ........................................ 4-1 
Elec. Marentes/Grúas Suval-Blanco & Negro ........... 4-3 
Cafetería Enol-Luainha Estilismo en Uñas ................ 4-2 
Normalit-Still/Llanacarretillas .................................... 5-2 
Sidrería Los Pomares-HMD Recuperaciones ............ 0-1 
Aldea Soñada FC-Merendero El Cruce ...................... 2-6 
Sidrería La Pámpana-Huracán/Sidrería Nordeste ... 1-3 
Mesón Don Pepe-EF “El Roxu”/Casa Oliva ................ 3-5 

 CLASIFICACIÓN J G E P GF GC PTS 

 1. Normalit 7 7 0 0 34 9 21 
 2. Huracán-Sid. Nordeste 7 7 0 0 26 11 21 
 3. HMD Recuperaciones 7 5 1 1 23 11 16 
 4. Still-LlanaCarretillas 7 4 0 3 26 18 12 
 5. Cafetería Enol 7 4 0 3 18 16 12 
 6. E. Marentes-G. Suval 7 3 2 2 15 20 11 
 7. Tatolandia FC 7 3 1 3 20 15 10 
 8. Sidrería Los Pomares 7 3 0 4 15 17 9 
 9. EF “El Roxu”-Casa Oliva 7 3 0 4 17 24 9 
 10. CD Belmonte 7 2 2 3 11 16 8 
 11. Merendero El Cruce 7 2 1 4 17 19 7 
 12. Aldea Soñada FC 7 2 1 4 15 21 7 
 13. Blanco & Negro 7 2 1 4 12 21 7 
 14. Mesón Don Pepe 7 1 1 5 17 24 4 
 15. Luainha Est. en Uñas 7 1 1 5 13 24 4 
16.  Sidrería La Pámpana 7 1 1 5 11 22 4 

Segunda División 
RESULTADOS 
Reparaciones RP-Glassdrive Ablaña .......................... 5-1 
Panadería Santo Ángel-Astur United ......................... 0-12 
ATI Ascensores-Pasek .................................................. 1-1 
PH Castro/Gaviotas-Grado FC ..................................... 1-2 

 CLASIFICACIÓN J G E P GF GC PTS 

 1. Reparaciones RP 6 6 0 0 32 6 18 
 2. Astur United 6 5 0 1 39 3 15 
 3. Grado CF 6 4 0 2 17 18 12 
 4. ATI Ascensores 6 2 1 3 12 20 7 
 5. Pasek 6 2 1 3 9 21 7 
 6. PH Castro-Gaviotas 6 2 0 4 12 13 6 
 7. Glassdrive Ablaña 6 2 0 4 16 18 6 
 8. Panadería Sto. Ángel* 6 0 0 6 1 39 -3 

* Equipo sancionado con pérdida de puntos

Rana 
XXXVI Campeonato de rana 
“Principado de Asturias” 
RESULTADOS 
Antiguo Rozada-Tudela Agüeria ............................... 17-36 
El Estanco-Barredos ................................................... apl. 
Cuencastur-La Llera ................................................... 18-35 
Turonesa-El Cortijo ..................................................... 40-65 

 CLASIFICACIÓN J G E P PTS 

 1. El Cortijo 4 4 0 0 8 
 2. La Llera 4 4 0 0 8 
 3. Turonesa 4 3 0 1 6 
 4. Tudela Agüeria 4 3 0 1 6 
 5. D. Antiguo Rozada 4 1 0 3 2 
 6. El Estanco 3 0 0 3 0 
 7. Cuencastur 4 0 0 4 0 
 8. Barredos 3 0 0 3 0 
PRÓXIMA JORNADA 
Antiguo Rozada-El Estanco 
Barredos-Cuencastur 
La Llera-Turonesa 
Tudela Agüeria-El Cortijo


