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Las Cuencas

Jornadas gastronémicas
del cabritu en Laviana. Una
docena de establecimientos hoste-
leros de Laviana celebra este fin
de semana las jornadas gastron6-
micas del cabritu. El menud esta
compuesto por sopa de curruscos,
ensalada, cabritu con patatinos;
como postre, bartolos, y vino tin-
to y café, con un precio de 25 eu-
ros. Hoy, ademads, habra activida-
des culturales y musicales. A las
17.00 horas se visitara el centro
de interpretacién de Palacio Val-
dés. A las 20.00 horas el grupo
“Buenaventura” ofrece un con-
cierto en la Casa de Cultura, y alas
23.00 horas actua el grupo “Bea-
triz” en la carpa instalada en el
aparcamiento del Cidan.

Feria astur-galaica en Mie-
res. El parque Jovellanos de Mie-
res acoge desde las 18.00 horas la
celebracion de la X111 Feria astur-
galaica, con diversas actividades
culturales.

Feria del stock en Langreo.
La Asociacion de Comerciantes e
Industriales del Valle del Nalon
(Acoivan) organiza este fin de se-
mana su XXII Feria del stock, en
el parque Dolores F. Duro de La
Felguera. La inauguracion, esta
tarde, a las 18.00 horas.

Concurso de tonada de San
Martin. El XVIII Concurso de
cancion asturiana de San Martin
celebraa las 19 horas su segunda
semifinal en el teatro municipal
de El Entrego.

Jornadas sobre el Camino
de Santiago en Moreda. La
Casa de Cultura de Moreda acoge
la apertura de las Jornadas del Ca-
mino de Santiago de Aller. A las
19 horas se inaugurar la exposi-
cién “Historia de Aller en piedra”.
Después habrd una conferencia
con la participacién de Maria del
Mar Garcia Poo, presidenta de la
comision de estudios de cultura
de Foro; Guillermo Fernandez Lo-
renzo, historiador allerano, y An-
drés Boreta.

Cine en Sama. El cine Felgue-
roso de Sama acoge a las 19.30
horas la proyeccion de la pelicula
documental “Ciudadano cuatro”,
que trata el tema de la seguridad y
la privacidad a través del “caso
Snowden”. Se enmarca en el ciclo
“Documentalangreo”.

Teatro en La Felguera. El
centro de creacion escénica “Car-
los Alvarez-N6évoa” de La Felgue-
ra acoge esta tarde, a partir de las
20 horas, la representacion de la
obra “En-pareja-dos”, de la com-
paiifa ““Sin Tron Ni Son”. El precio
de la entrada es de 5 euros.

Festival de jazz en Turén. El
salén de actos de las piscinas de
Turdn celebra el primer Festival

de jazz “Valle de Turén”, a las
22.30 horas.

Poesia. Esmeralda Sénchez
Martin presenta en el auditorio de
Pola de Siero, a partir de las 20 ho-
ras, su libro de poemas “Andén
ndmero siete”.

Documental. La Asociacion de
Mujeres “El Portazu” proyecta, en
la Casa de Cultura de Lugones
(Siero), el documental “Chicas
nuevas 24 horas”, dirigido por
Mabel Lozano y centrado en el
trafico de personas con fines de
explotacién sexual. La proyeccion
comienza a las 18 horas y la entra-
da es libre, hasta completar aforo.

Cuentacuentos. Carlos Alba,
“Cellero”, pone en escena en la
Casa de Cultura de El Berron (Sie-
ro) “Cuentos, chichara y parola-
das”, un especticulo de cuenta-
cuentos dirigido a todos los publi-
cos. El especticulo comienza a las
18 horas y la entrada es libre, li-
mitada al aforo de la sala.

Gala del deporte de Siero. El
auditorio de Pola de Siero acoge la
Gala del deporte del concejo, en el
que se distinguird a los deportistas
mas destacados del municipio du-
rante el dltimo afo. La gala dard
comienzo a las 19.30 horas.

Proyeccion de “Poveda” en

Cangas de Onis. El cine Colén
de Cangas de Onis proyecta, a las
18 horas, la pelicula “Poveda”, del
director salmantino Pablo Moreno.
El largometraje, que fue parcial-
mente grabado en Covadonga, na-
rra la historia del sacerdote, peda-
gogo y humanista Pedro Poveda.
Al estreno acude el director de la
pelicula y el actor principal, Radl
Escudero.

Taller de lectura infantil en
Cangas de Onis. La biblioteca
infantil de la Casa municipal de
Cultura de Cangas de Onis acoge
el taller “El cuento de los cuentos”,
alas 18.30 horas.

Taller de autoestima en In-
fiesto. La psicéloga Carolina
Carmona ofrece un taller gratuito
de autoestima en la Casa de Cultu-
rade Infiesto alas 18.30 horas. La
entrada es libre.

VIl Encuentros de “Manos
curtidas”. La tertulia femenina
“Garabato” organiza los séptimos
Encuentros de “Manos curtidas”.
Comenzaran a las 20 horas ¢ in-
cluiran una mesa redonda. La tertu-
lia entregard, ademds, el premio
“Manos Curtidas” 2016 al empre-
sario riosellano Emilio Serrano

Teatro en Figueras. El Ayunta-
miento de Castropol programa una
nueva sesion del ciclo “Castropol
entre artes”. En la Casa de Cultura
de Figueras el grupo de teatro “Pi-

co do Castro” representard a las 21
horas la obra “De vello, gaiteiro”.
Entrada libre.

Charla sobre felicidad en Ve-
gadeo. La Casa de Cultura de Ve-
gadeo acoge a las 20 horas una
charla-terapia titulada “El reen-
cuentro. La felicidad estd dentro
de ti”, que imparte el terapeuta
emocional Ramiro Marcos.

“Marcha rosa” en Cangas
del Narcea. Cangas del Narcea
cierra los actos del Dia de la Mujer
con la celebracién de la cuarta
“Marcha rosa” por el centro de la
villa, a las 11 horas, para visibili-
zar la lucha contra el cancer de ma-
ma. Después, la Casa de Cultura
acogera la charla “Cancer de ma-
ma. Se puede prevenir, se puede
curar”.

Finaliza el videoférum sobre
la mujer en Cangas. A las 19
horas, en el auditorio de la Casa de
Cultura de Cangas del Narcea, se
proyectara “Agua”, la tltima pelicu-
ladel segundo videof6rum dedicado
alamujer. La entrada es gratuita.

Conferencia en el colegio de
San Antolin de Ibias. El cole-
gio Aurelio Menéndez de San An-
tolin de Ibias dirige su mirada a
Portugal con la conferencia “Ja no
largo oceano navegaban, as inquie-
tas ondas apartando. Los viajes del
NTM Creoula y la UIM”, a cargo
de Fermin Rodriguez, director del
CeCodet de la Universidad de
Oviedo.

Gama RENAULT

Ven y descubre los nuevos modelos

Este mes conducelos con 4 anos de Mantenimiento y Asistencia en carretera incluidos:

Gama de vehiculos turismos de Renault: consumo mixto (I/100km) desde 3,3 hasta 7,5. Emisiones CO2 (g/km) desde 85 hasta 174. Oferta valida para
particulares, auténomos y empresas no flotistas que realicen un pedido entre el 01/03/2016 y el 31/03/2016 de un vehiculo turismo de la gama Renault, excluida la gama Renault de Vehiculos Comerciales, y la gama Renault ZE.
Incluye 4 afios u 80.000km de Mantenimiento (la condicién que suceda antes) de acuerdo con lo establecido en el Programa de mantenimiento de su vehiculo Renault, a realizar en cualquier taller de la Red Renault. Asimismo,
incluye también 4 Afios de Asistencia en carretera en caso de averia, pinchazo, error de carburante y pérdida de llaves.
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