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Fiesta y ambrosias en Portugal

Las raices de las Cuencas del restaurante Asturias en Viana do Castelo

Carlos
Cuesta

Son cincuenta afios trabajan-
do con denuedo y estilo los fo-
gones y la direccién de una casa
de comidas en Viana do Castelo,
en el norte portugués. El restau-
rante Asturias es, actualmente,
el santo y sefa de la calidad ma-
rinera en la zona y lugar de en-
cuentro de gentes variopintas,
donde abundan los poetas, musi-
cos e intelectuales que gustan de
las propuestas sencillas con to-
ques de calidad. Y entre bamba-
linas culinarias, esta Glorinha
Gonzalez Rio Tinto, nacida en
Tur6n donde sus padres vivieron
unos afos sujetos a la mineria
del carbén. De madre asturiana
y padre portugués, Glorinha par-
ti6 para Viana do Castelo con
sus progenitores a temprana
edad y en esta bella localidad
atlantica, de fados, bacalao y
mucha etnografia y tradicion,
esta sacrificada mujer, que lleva
a Asturias en el corazon, ve pa-
sar la vida arrimada a sus re-
cuerdos y a esas recetas locales
que sobresalen sus limites y
trascienden al Portugal septen-
trional. Sus hijos Arlindo, Luis y
Pedro estdn de apoyo cotidiano
junto a su nuera Cristina, aun-
que es Arlindo quien se encarga
de la intendencia y de que el ne-
gocio vaya por la senda de la
verdad y el prestigio.

El medio siglo de trayectoria

Glorinha Gonzalez Rio, a la derecha,
junto a su nuera Cristina. | CUESTA

ha representado un momento de
satisfaccion y de hospitalidad
con toda su fiel clientela que en
Viana y alrededores es mucha y
agradecida. Y en esta reciente
efeméride participd, entre otros,
el sumiller asturiano Ceferino
Cimadevilla Alonso, amigo de
la familia, que con el trasfondo
de unas botellas de sidra de
membrete Zythos explicé la im-
portante labor que desde este es-
tablecimiento esta desarrollando
en defensa de la cultura asturia-
nay portuguesa. Cocina de base
portuguesa con implicacién en
algunas recetas de singularidad
Astur, realidad que convierte a
este local en un lugar distinto y
original; en ocasiones tras el ser-
vicio de cenas y los fines de se-
mana, la cultura con mayusculas
se hace duefia del interior de sus
paredes con programas directos
y prefiados de literatura, decla-

macién y fados. Todo un abani-
co cultural que convierte al Bar
Asturias en un rincén para el
disfrute de los sentidos y las
buenas sensaciones. Y Glorinha
observando todo este recorrido
laboral se muestra cauta y emo-
cionada y apunta que toda su fi-
losofia fue servir a la clientela y
que la misma saliera feliz de su
local. Sélo eso. Sus hijos y los
invitados a la fiesta de aniversa-
rio aplauden sus palabras en-
vueltas en admiracion, velas
animosas, ambrosias, sidra por
doquier y vinho verde. Una ve-
lada sobresaliente para celebrar
cincuenta afios de un restaurante
que con sus lustros de esfuerzo
y talento ha alcanzado esa ma-
yoria que ofrece el trabajo bien
hecho y una trayectoria honesta
y gratificante. Bien por Glo-
rinha, sus hijos, su nuera y esa
legioén de admiradores que acu-
den con frecuencia a probar las
propuestas mas tradicionales de
la cocina portuguesa con incur-
siones en la culinaria asturiana...
Un local a modo de embajada,
enganchado en el centro de la
ciudad y muy cerca de ese rio
Lima que conforma estuario y
malecon, haciendo de Viana do
Castelo, una localidad atractiva,
acogedora, granitica, playera y
paseante a la vera intensa del
Atlantico. Y Asturias sigue pre-
sente en cualquier esquina de
este afecto local con sus cua-
dros, sus fotos, sus detalles y la
presencia serena de Glorinha
que aporta aromas de historia,
sapiencia, relacion, documento
y remembranza.

Cosas de Duke

Vetar el veto

El pulso que los politicos como Trump y Artur Mas le echan a la justicia

Marcelino
M. Gonzalez

Cuando atin éramos infantes,
con el mundo por descubrir y
los entretenimientos propios de
la edad que nos hacian estrujar
las meninges para ver en qué
ocuparfamos el tiempo, cuando
todos colecciondbamos cromos
y tebeos, siempre habia apues-
tas entre nosotros tales como
“;quién puede mas, el Jabato o
el Capitdn Trueno?”, o “;quién
juega mas, Kubala o Di Stéfa-
no?”... Resulta que hoy en dia
que Somos mayores, aunque si-
gamos siendo de infanteria, nos
surge otro dilema que era im-
pensable hasta estos tiempos
tan agitados. Actualmente bulle
en la mente de los ciudadanos
un interrogante real y con mu-
cha més enjundia que aquellos
de la infancia: “;Quién podra

mas, los independentistas ca-
talanes o la justicia?, {Mas y
Cia. o el Tribunal Superior de
Justicia catalan y, en el caso de
Homs, el Supremo? ;Quién se
llevara el gato al agua, Donald
Trump o la Corte Suprema de
los Estados Unidos (y cabrea-
dos)? Es decir, ;mandamases
de la politica o la judicatura?

Apuesto por que lo que

triunfe sea la cordura,

laleyy la justicia. De no
ser asi, menuda nos espera

Resulta paradégico compro-
bar como quien fue jefe de los
servicios juridicos de la Gene-
ralitat, Francesc Homs (investi-
gado por el Supremo en el caso
9-N), reconozca haber asesora-
do al Govern para que conti-
nuase adelante con el plebisci-
to, como €l mismo ha reconoci-
do. Como también resulta in-

creible que quien ha accedido
recientemente a la presidencia
del pais paradigma de la liber-
tad y la democracia se enfrente
descaradamente con la institu-
cion que es la garante de los de-
rechos civicos del pueblo ame-
ricano por bloquear su veto a la
inmigracién. Por haber vetado
su primer decreto racista, xen6-
fobo y discriminatorio.
Por creerse el mas
“sursum corda” de to-
dos los que pululan y
se lo creen en el mun-
do mundial. Caso de
Putin, Maduro o, sin ir
mas lejos, el propio
Mas que, en su tiempo,
se lo creyd y aun sigue en esa
creencia. Pues ;qué quieren
que yo les diga?, que Duke
apuesta por que, al final, lo que
triunfe sea la cordura, la ley y
la justicia, y porque a Donaldo
acabardn por cortarle el flequi-
llo y frenarle sus veleidades im-
periales. Porque, de no ser as,
menuda la que nos espera.
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