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Miembros del Liquen en Llagos, ruta Rioseco-Gamonal. | LNE

B Grupo San Bernardo. Hard
manana la ruta: Cueto agero: Tra-
vesia Allende - La Hermida. La sali-
da de Oviedo, alas 7,00 horas; Mie-
res, 7,15 y Turdn, 7,30.

B Grupo El Civilu. Saldré el do-
mingo para hacer la rutade Carlos
V: Villaviciosa — Tazones. La salida,
alas 9,30 horas.

 Grupo Monsacro. Ascenderd el
domingo ala Pefia Traveseru. Ruta:
Travesia La Colladona-Alevinco.
Horarios de salida: C/Urfa: 8,45 h.
Plaza San Miguel: 9,00 h.

B Grupo Corvera. Ird el domingo
a Pena San Justo (Isoba). Horarios
de salida: Piedras Blancas: 07:30;
Avilés: 07:45; Las Vegas: 08:00.

B Grupo Llama Ello. Ascenderd
el domingo al Pico La Hoya. Alter-
nativa: Aciera a Proaza.

B Grupo San Melchor. Hard el
domingo la ruta: Bezanes - Pico La
Senda - Valdelarca

I Pefia Furada. Ird el domingo a
la zona de Quirds para hacer la ru-
ta desde Salcedo-Ermita de Alba 'y
Pico Moncuevo. La salida de Navia
alas 7,00 horas.

B Grupo Ensidesa-Avilés. Reali-
zard el domingo lainvernal: La Fel-
guerina (800 m) — La Infiesta - Po-
sadorio de Abajo y de Arriba -
Fuente Pico del Aguila — Collado

Pando La Cerra—Majada de Atam-
bos - Collado de Atambos — Pico
Becerrera de Atambos (1711 m) —
Collado Zampudia - Pefia Gain -
PicoViso La Grande (Laverde) — Co-
llado La Xistra - Majada La Gallera
- Majada Brana - La Felguerina.
Horario de salida: La Carriona 7.45;
Avilés 8.00; Villalegre 8.15.

B Grupo Farinentu. Ird el do-
mingo al concejo de Somiedo para
hacer la ruta: Llamardal-Branas de
Mumian-Coto Buenamadre.

i Club Alpino Lugones. Har4 el
domingo Camino de Covadonga,
[T GR.105. Alto del Espinadal - Les
Praeres - Puente Miera. La salida
de Oviedo, alas 7,30 y de Lugones,
alas 7,45.

B Grupo La Pefia. Ascenderd el
domingo a La Gamonal (1712 m),
sierra del Aramo.Travesia desde La
Cobertoria hasta el drea recreativa
deViapar4, concejos de Lena y Rio-
sa. Salida: Nava 8:00h, La Pola Siero
8:20h.

B Grupo Naranco. Ascenderd el
domingo al Pico Cuyargayos (La-
dines - Soto de Agues)- La salida, a
las 8,00 horas.

B Grupo La Calzada. Saldré el
domingo para realizar la ruta: El
Ruchu-Estacién de Pajares-Camin
de Giies-Corro La Tienda-Cantu
Las Nieves-pandu-Torones-Puen-
te los Fierros.

 Grupo Liquen. Hard el domin-
go la ruta: Cuevas-Pefia Melera-El
Pino.

B Grupo Llazarandin. Realizard
mafianala primera etapa del Cami-
no de Santiago, tramo Oviedo-Gra-
do.

= Grupo La Montera. Ird el do-
mingo al Puerto de Ventana: S. So-
bia/Barzana. La salida, a las 8,00
horas.

B Grupo Ultra. Sale mafiana pa-
rahacerlaruta: Carrea-Pico Siellay
Pefia Sobia.

® Grupo MIES. Hard el domingo
laruta delViesgo Miradores del Na-
via (11.5KM).Lasalidaserdalas
08.00 horas desde C/ Padre Sud-
rez 25 de Oviedo.

B Grupo Bufaran. Realizard ma-
fana unaruta por las Branas de Sa-
liencia. La salida, a las 8:00 horas
del Colegio San Fernando.

B Grupo Marqués de Casarie-
go. Realizard el domingo la cuarta
etapa del Camino de Santiago: Ti-
neo-Borres.

1 Club Tenis Oviedo. Ascendera
el domingo al Pico Polvoreda (Co-
rrecillas) (2.007 m) desde Rodillazo.

B Grupo La Huella. [rd manana
al Monte Candina-Los Ojos del
Diablo(Cantabria).

Por los dominios
de Pena Redonda

Angel E ORTEGA

La Pefia Redonda (1.836 m.), es
un monolito calcdreo que preside
el entramado orogréfico del Alto
Aller. El nicleo, unido entranable-
mente a la contigua Pefia Panda
(1.778 m.), se desprende del extre-
mo occidental de la Serranfa de
Fuentes de Invierno hacia el valle
central de Alto Aller, constituyendo
una cuenca que atesora en su inte-
rior las majadas de Palmién, Fon-
dil, Robles, Les Campes, Carbaya-
lin, La Brafiuela y un largo etc.

En torno a esta montafa discu-
rre el sendero P. R. AS- 31 “Foces
del Pino y Foces de Rioaller, cuyo
punto de origen pueden ser mane-
ra optativa los pueblos de El Pino o
La Paraya. En la presente ocasion
iniciamos la ruta en Rio Aller (850
m) a donde accedemos por la ca-
rretera AE-6 Collanzo — Casomera.
Desde alli abordamos la amplia
pista que se interna valle arriba
avanzando en direccién al puerto
de Vegarada. La ruta sefalizada,
discurre por el flanco meridional
del valle Carbayalin. Mds adelante
cambiamos de margen a la altura
delas Casa del Monte, remontando

después un tramo jalonado de in-
mensas hayas.

Cruzamos la majada de Talabar-
da, y tras un suave ascenso nos
presentamos en la brafia de Carba-
yalin (1.200m.)4,5Km.en 1h.y 15
min. de marcha. En Carbayalin elu-
dimos el desvio de dos pistas se-
cundarias y por la original prose-
guimos con el rumbo invariable al
este, bajo el manto vegetal del
hayedo, hasta toparnos con el arro-
yo Carbayalin, que vadeamos por
un puente de hormigén. Seguida-
mente afrontamos un nuevo tramo
que faldealaladera de La Bixarrera
para elevarnos hasta La Brafiuela,
(1.410m.) 7km. en 2 h. de marcha,
majada ylugar histérico, donde so-
bresale una cuadra que fue hospital
de peregrinos, asi como su restau-
rada capilla, destinada a culto en
los tiempos del peregrinaje. Reba-
sadala Brafuela, aparece un cruce-
ro, optando por continuar a la iz-
quierda en direcciénala collada de
Caniella (1.537 m. 10 km.en 2 h.y
30 min. de marcha.

Aqui finaliza la pistay continua-
mos con la ruta yéndonos haciala
izquierda con sostenido ascenso si-
guiendo el curso de un marcado

Datos técnicos

» Recorrido. Rio Aller-
Carbayalin-La Branuela-
Caniella-Pefia Redonda-El
Pino

» Duracion. 5h y 20 m

» Distancia. 17 kilometros
» Dificultad. Media
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Un grupo de senderistas en Caniella. | LNE

camino que faldea por el costado
septentrional la pefia La Fragua. La
ruta de Pefia Redonda, cuyo esca-
broso contorno ya aparece en el
horizonte préximo, nos conduce
enla collada superior y acercdndo-
nos a la base sur, giramos a la iz-
quierda hasta toparnos con el tlti-
mo canalizo por el cual nos eleva-
mos con una trepada hasta culmi-
nar en la cota suprema que estd ja-

lona con una cruz de hierro. (1836
m.) 10,5 km. en 3 h. y 30 min. de
marcha.

La cima es un prestigioso balcén
que se asoma por encima del pro-
fundo abismo de su cara norte, so-
bre las montafas mas conocidas
del paisaje allerano y la abrupta
cordillera Cantdbrica, que se ex-
tiende en sentido este-oeste

Retornamos a la collada Canie-

1la, que estd flanqueada por el cor-
dal de la Cabritera apropidndonos
delaruta senalizada. En la base de
la majada se localizan dos buenas
cabafias y una estratégica fuente.
Cambiamos el rumbo al norte si-
guiendo la traza del sendero que se
desploma en ese sentido por el va-
lle de Caniella abajo, y amparado
por los crestones de los Altos de
Riopino y Palmidn. Mds abajo el va-
lle se expande bajo los soportes cal-
cdreos de Los Pandos, topdndonos
con la majada de Les Campes. All{
concurre el camino de La Cavera,
que mds abajo nos planta en el cru-
cero de Posaoriu (980 m.) 13,5 km.
en4h.y35min. Estamos ubicados
en la bocana de las foces del Pino
(Monumento Natural) y acompa-
flados por las tumultuosas aguas
del rio El Pino, traspasamos este
desfiladero por su empedrado ca-
mino hasta el final del mismo, don-
de tiene su inicio una pista de mon-
tafia. La seguimos hasta un cruce-
ro, donde giramos de inmediato a
la izquierda descendiendo répida-
mente al rio. Cruzando su cauce,
seguimos el curso de esta pista al-
ternativa a la original que se aden-
tra por la margen izquierda del rio
El Pino. Seguimos su curso hasta
rendirse en el Molin de Pedn. El res-
to del camino discurre por el asfal-
to y cruzando el rio Brafia nos
plantamos en el nticleo del Pino,
donde damos por finalizado este
periplo montafiero (640 m.) 17 km.
en 5 h. y 20 min. de marcha.
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