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Una ascension para
disfrutar de La Cubilla

Lena acogera el 1 de junio la subida al mitico
puerto, una cita que prevé reunir a 500 participantes

Pola de Lena,
H.NUNEZ
Lena se estd preparando para
ser el centro del ciclismo nacional
el préximo mes de septiembre,
cuando el puerto de La Cubilla
serd el final de la etapa reina de la
Vuelta a Espaiia. Y, como prole-
gdémeno de esta cita, el préximo 1
de junio se disputard la primera
edicion de la Cicloturista La Cu-
billa, una prueba patrocinada por
LA NUEVA ESPANA, que ya
tiene a 340 corredores inscritos.
La oraganizacién, responsabili-
dad de de Actitude Eventos, esti-
ma que el cierre de las inscripcio-
nes se realizard dentro de un mes.
Elinterés que se ha despertado
por el puerto de La Cubilla desde
que la organizacién de la Vuelta a
Espana hizo oficial que la etapa
del 9 de septiembre tendria como
final el coloso lenense es tal que
ha hecho que la organizacién de
esta primera prueba cicloturista al
alto lenenses confie en llenar el li-
mite de 500 inscripciones.
Durante la presentacion de la
carrera, ayer en el Ayuntamiento
de Pola de Lena, la alcaldesa, Ge-
ma Alvarez, aseguré que esta
prueba servird como “pistoletazo
de salida y dard a conocer a La
Cubilla, como prueba de lo que se
nos viene encima”, afiadid. Por su
parte, Alejandro Torre, director
de organizacion de la carrera, re-
salté que “La Cubilla va a ser una
referencia del ciclismo, retine to-
dos los alicientes para serlo”.
Esta prueba tiene un perfil
muy duro, con un recorrido de

La alcaldesa de Lena, Gema Alvarez, junto a Alejandro Torre, ayer, durante la
presentacion de la prueba. | J. R. SILVEIRA

101 kilémetros que discurren por
los concejos de Lena, Mieres y
Langreo, con final en el alto de
La Cubilla. La carrera constard de
un recorrido circular por las po-
blaciones de Mieres y Pola de Le-
na, coronando los puertos de San-
to Emiliano y La Mozqueta. Pos-

teriormente, los corredores dis-
pondrén de un avituallamiento en
el Valle de Turén para recobrar
fuerzas y dirigirse a Lena, donde
se iniciard la ascension a los 28
kilémetros de La Cubilla, con
rampas del 10% de desnivel y una
cima situada a 1.683 metros.

Un momento del Campeonato de Espaiia 2018 de Avilés. | RicARDO soLis

Aviles, capital
del duatlon:
3.200 inscritos

El Campeonato de Espana reunira
este fin de semana a 330 equipos

Avilés, M. BERNARDO

Un total de 3.200 deportistas
de 330 equipos participaran el
sdbado y el domingo en el cam-
peonato de Espafia de duatlén
por equipos contrarreloj y de re-
levos. “Llevamos haciendo cinco
campeonatos nacionales desde
2014 —al margen del Mundial de
2016~y este afio batimos récord
de inscripcién”, explicé Jorge
Garcia, director de competicio-
nes de la Federacién Espafiola en
la presentacion de la prueba. De
hecho, este campeonato se cele-
bré en 2015 en la misma moda-
lidad —por equipos y relevos—y
la participacion fue de 1.500
duatletas. “Es un orgullo y un re-

to, porque no esperabamos estos
numeros”’, afiadié Garcia.

El sabado, a partir de las 10.30
horas, se celebraran las pruebas
de duatlén contrarreloj por equi-
pos élite, open y escolar, ademas
del duatlén popular y el “Tridi-
ver” infantil. El domingo, desde
las 9, sera el turno de los relevos
élite, open y escolar. La salida y
meta estardn en la plaza de Espa-
fia, con el recorrido a pie por el
casco histdrico, mientras que la
transicion se realizard en el Nie-
meyer, para realizar el recorrido
en bicicleta por la avenida Con-
de Guadalhorce y la margen de-
recha de la ria hasta Laviana
(Gozon).
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