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■  Club La Fresneda. Realizará el 
domingo la etapa  Salas a Tineo del 
camino de Santiago, saliendo del 
club a las 8;00 horas. 

■  Grupo Estoupo. Tiene progra-
madas para este fin de semana dos 
salidas. Mañana hará senderismo en 
la Ruta Tamburiello, con salida a las 
10 h. desde la Cooperativa de Setie-
nes y el domingo participará en el 
Encuentro Senderista Asturgalaico 
en Pol (Lugo), con salida a las 7:30 h. 
de la estación de autobuses de 
 Luarca. 

■  Grupo Suero de Bimenes. Sale 
el domingo para hacer la ruta: Co-
rao-Cruz de Priena-Covadonga. 

■  Club Tenis Oviedo. Ascenderá el 
domingo  a Peña Chana de Babia 
(2.105 m). Bajada a Torre de Babia 
(1.272 m). La salida, a las 8,00 horas.  

■  Grupo Argüelles. Sale este do-
mingo para realizar  una ruta circu-
lar por el concejo de Laviana con el 
siguiente recorrido: Soto de Lorío- 
Collá del Navalín-Collá Hueya Car-
baya-Pico Guanalón 1.230 m- Valle 
de Fonmerbeya-Pandu Peral-Ace-
bal- Lorío- Soto Lorío.Horarios: Pola 
de Siero 8,30- El Berrón 8,40- Noreña 
8,45- Argüelles 9,00 h. 

■  Grupo Covadonga. Irá mañana 
al concejo de Quirós  para hacer la 
ruta: Bermiego-Brañas de Linares- 
Pando de La Mortera-La Airúa  
Naval-Espinares-Ichano-Tene- 
Aciera. 

■  Grupo La Chiruca. Participará el 
domingo  en el XI Encuentro Astur 
galaico de los grupos de montaña 
del occidente de Asturias y de la pro-
vincia de Lugo y que esté año se ce-
lebra en el concejo de Pol en Mostei-
ro (Lugo). La salida, a las 7,15 horas. 

■  Agrupación La Peñuca. Sale 
mañana para hacer la ruta:  Dehesa 
de Montejo- Tejeda de Tosande Sali-
da a las 7:45 h de Cuatro Caminos y 
a las  8:00 h. de Avda. de la Costa 
(Puerta de la Villa). 

■  Agrupación Torrecerredo. Rea-
lizará mañana la ruta: Collada Llo-
mena-Les Bedules-Peña Salón 
(1245m)-Casielles-La Caviella- La 
Berganza- Puente La Huera.La sali-
da, a las 8,00 horas.  

■  Grupo Trasgu Andayón. Hará el 
domingo una ruta circular por el 
municipio de Camaleño ( Canta-
bria):Mogrovejo-Redo- Tanarrio- Pe-
ña Oviedo (1.309 m)- Mogrovejo. La 
salida, a las 7,00 horas. 

■  Club Marqués de Casariego. 
Irá mañana  a la Sierra de Gradura 
(Teverga) y el domingo participa-
ráen el Encuentro Senderista Astur-
galaico en Pol (Lugo). 

■  Grupo Piélago. Ascenderá el do-
mingo a Peña Salón 1.245m - Senda 
del cartero. La salida, a las 7,30  
horas. 

■  Grupo Ensidesa Gijón. Realiza-
rá el domingo la ruta: Molín de Les 
Xanes-Desfiladero de Les Xanes- 
Molín de Secundino-La Rebollada- 
Cdo. Canal Seca-Bocarón de An-
drúas - Puertos de Andrúas-Cabaña 
Buxana - Pico Cotachai (1.019) - Cdo. 
de Canal Seca-Horcada Portiellu- 
Las Airúas (949)-Pico Portiellu (944)-
La Guariza Cabaña de Don Fernan-
do-Mirador de la Encina (710)-Se-
randi-Foz de Pícaros-Senda del Oso-
Proaza. La salida, a las 7,00 horas. 

■  Grupo Laviada. Irá el domingo a 
tierras palentinas para realizar la de-
nominada senda de Ursi. el recorri-
do será Villabellacos-La Umbría-Va-
lle de Santullán-Pico Castillo-San-
tuario del Carmen-Villabellacos. 

■  Grupo Vetusta. Se traslada el do-
mingo al concejo de Cangas del Nar-
cea para realizar una travesía en la 
sierra de San Damías. Horas de sali-
da: 07:40 horas (Tenderina), 07:50 
horas (Campillín), 08:00 horas (Plaza 
de América). 

■  Grupo Picu Urriellu. Hará el do-
mingo  la ruta Adiego-PeñaBlanca-
El Mazucu (Cabrales). La salida, a las 
8,00 horas. 

■  Grupo Las Xanas. Sale mañana 
para hacer la ruta:  Arbeyales (1004 
m)-Foz de la Güergola – Braña Mu-
rias (1.347 m)-La Corra (1.622 m)-La 
Sedernia (1.643 m)-Granda Blanca 
(1.769 m)-Cugurueza (1.784 m)-La 
Mesa (1.677 m)-Foz Arroxu-Salien-

cia (1.111 m). La salida, a las 8,00 
 horas.  

■  Grupo Torreblanca.  Hará el 
domingo la ruta: Torrestío (1370)-
Valle de Valverde-Collado Queixeiro 
Pico Pielda (1965)-Morronegro 
(2151)-La Loma (2061)-El Arca o Sie-
rros Negros (2002)-Peña Azmón 
(1954)-Valle de Valverde-Torrestío 
(1370). 

■  Grupo San Bernardo. Sale ma-
ñana para hacer la ruta: Puerto de 
Aralla-Pedroso-Geras. La salida de 
Oviedo a las 7,30; Mieres, 7,45 y Tu-
rón, 8,00. 

■  Grupo El Civilu. Participará el 
domingo en el XI Encuentro Astur 

galaico que esté año se celebra en el 
concejo de Pol en Mosteiro  
(Lugo). 

■  Grupo Monsacro. Ascenderá el 
domingo al Pico Gorrión o Mayor 
(1.250 m.) Ruta: Valdemurio-Alber-
gue de Arroxo. La salida, C/Uría: 7,45 
h. Plaza San Miguel: 8,00 h. 

■  Grupo Corvera. Irá el domingo a 
la montaña de Ponga para ascender 
al Pico Zorru. Horarios de salida: Pie-
dras Blancas: 07:30; Avilés: 07:45; Las 
Vegas: 08:00. 

■  Grupo Llama Ello. Ascenderá el 
domingo a Brañavalera. La salida, a 
las 8,00 horas. 

■  Grupo Texu. Hará el domingo la 
travesía  Olleros de Alba-Peña Fonta-
ñán (1.629m)-la Pola de Gordón. 

■  Grupo San Melchor. Sale el do-
mingo para hacer la ruta: Collada 
Valdeteja-Pico Cueto del Calvo- Pico 
Cueto de las Palomas-Getino. 

■  Peña Furada. Participará el do-
mingo  en el XI Encuentro Astur ga-
laico. La salida a las 7,30 horas. 

■  Grupo Ensidesa-Avilés. Hará el 
domingo el circuito:  Sarzol (500 m)-
Ermita de San Roque-Dolmen de 
Entrerríos-Pico Carondio (1.221 m)- 
Campa de Entrerríos-Campa el 
Campillín-Pico Gargalois-Pico Prao 
San Roque (1.104 m)-Sarzol. Horario 
de salida: La Carriona 7.15; Avilés 
7.30; Villalegre 7.45. 

■  Grupo Fariñentu. Irá el domin-
go a Peñamellera Alta: Sierra del 
Cuera-Pico Turbina. 

■  Club Alpino Lugones. Realizará 
el domingo la ruta: Los Pontones - 
La Cortina - Puerto del Tronco - Pico 
Corullo - Campomanes. 

■  Grupo de Montaña Naranco. 
Ascenderá el domingo al Pico Mi-
chu (P. San Lorenzo - Braña Tuiza). 
La salida, a las 8,00 horas. 

■  Grupo La Montera. Realizará el 
domingo la travesía-ascensión a Pe-
ña Mea. Pelúgano/Freneo. La salida 
a las 8,00 horas. 

■  Grupo Liquen. Tiene previsto 
realizar el domingo la ruta: Puerto de 
Tarna-Abedular-Pendones. 

■  Grupo Ultra. Hará el domingo 
una ruta costera en Galicia. 

■  Grupo La Calzada. Sale el do-
mingo para hacer la ruta: Os Mazos-
As Viñas-La Llouseira-Pendia-El 
Castro-Peñacaros-Campo das Ar-
cas-Llaviada-Boal. La salida, a las 
8,00 horas.  

■  Grupo Andecha. Irá mañana  al 
concejo de Aller para hacer la Peña 
Melera y El Pando. La salida, a las 
8,00 horas. 

■  Grupo MIES. Hará el domingo 
la ruta Alto del Cordal ( 790 m ) La 
Foz de  Morcin  (Opcion Picu Lloso-
riu 998 m ). La salida, a las 8,00  
horas.

El Grupo Argüelles, en la Sierra del Crespón (Sobrescobio). | LNE

Integrantes del Grupo Civilu, en el pico Alba. | LNE

Grupo de montaña del colegio San Ignacio (Oviedo), en la cascada del Chorrón (río pequeño), en Piloña. | LNE

Salidas del fin de semana  
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