
Ascenderá el domingo a  La Xamo-
ca. La salida, a las 8,30 horas. 

■■  Grupo Torreblanca. Tiene pre-
visto realizar el domingo la ruta: No-
cedo de Curueño (1.060) - Campa-
yagua (1.632) - Cueto Ancino (1.733) 
- Casería de Valdeteja (1.128). Horas 
de salida: Río Caudal, 6: 7:55El Cam-
pillín: 8:00Plaza América: 8:05 

■  Grupo San Bernardo. Sale ma-
ñana para realizar la ruta. Puertos 

de Maravio-Caldoveiro-Bandujo. 
Salidas. Oviedo, 7,30: Mieres, 7,45 y 
Turón, 8,00 horas. 

■  Grupo Auseva. Hará el domingo 
la ruta: Vegarada – Cabritera – Peña 
Redonda (1832 m) – Foces del Pino. 
Ruta B: Foces del Río Pino y Río 
Aller.   

■  Grupo El Civilu. Realizará el do-
mingo la ruta del Valle Invisible. La 
salida, a las 8,30 horas. 

■  Grupo Corvera. Irá el domingo 
a Mota Cetín. Horario de salida: Pie-
dras Blancas 07:30; Avilés: 07:45; Las 
Vegas: 08:00. 

■  Grupo Ensidesa-Avilés. Hará 
el domingo la ruta: Travesía: Pior-
nedo (1240 m) – Valle Fuente Hom-
bre – Majada Pedregal – Collado la 
Campona – Pico las Llanonas – Pi-
co Morgao (1963 m) – Peña la Lagu-
na – Vega la Laguna – Braña Carba-
zosa – Majada el Cochorro – El 

Conco – Yananzanes – La Paraya – 
Casomera (560 m). Alternativa: Pie-
drafita – Puerto de Piedrafita – Co-
llado Rocín – Majadas Campanal de 
arriba y de abajo – Posadorio – Ya-
nanzanes – La Paraya – Casomera. 
Horario de salida: La Carriona 7.30; 
Avilés 7.45; Villalegre 8.00 

■  Grupo Pulide. Sale mañana pa-
ra realizar la ruta: A) Tuilla - La Bra-
ña - El Ceacal - Picos La Rina (692 
m.) - La Llamadera (699 m.) - Uraín 

(652 m.) - Baeres - Tuilla. B) Senda 
Verde El Trole. Valle del Río Candín 
- La Braña - Tuilla - Curuxona - 
Candín - Cardaño - Mechero de 
Saús - Tuilla. La salida, a las 9,00 
horas. 

■  Grupo La Calzada. Tiene pre-
visto realizar el domingo la siguien-
te ruta: Mestres-Foces del Raigosu-
Los Tornos-Doñango-Felguera-Ce-
rro Montarru-Campumoyáu-Ta-
blazo-Villoria. La salida, a las 8,00 
horas. 

■  Grupo Monsacro. Hará el do-
mingo la circular: Monte Grande-
Cascadas del Siblu-Las Navariegas-
La Puerca-Monte Grande. La sali-
da, a las 8,45 horas. 

■  Grupo Siegalavá. Realizará el 
domingo la ruta de las Brañas te-
verganas. 

■  Grupo Monteagudo. Realizará 
el domingo una ruta lineal que par-
te de Ribadeo, hasta la playa Las 
Catedrales, siguiendo todo el litoral 
lucense, itinerario sin ninguna difi-
cultad técnica, duración 5 horas. La 
salida, a las 8,00 horas, Plaza Conde 
Guadalhorce Pravia, 8:15 horas So-
to del Barco.

Grupo Pataricu en Llagos. | LNE
Miembros del Club Montealegre, en su cuarta etapa del Camino del Salvador: Poladura 
de la Tercia-Pajares. | LNE
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El pico La Olla (869 m) conocido también co-

mo Cantu Cubil,  se localiza en la cabecera de los 
arroyos Valle y Pequeño, cuyas aguas recorren de 
Sur a Norte los contiguos valles de Trebandi y 
Campiellos respectivamente. Todo este territo-
rio, de una complicada orografía, está integrado 
en  las altas tierras de Piloña. Para ascender al  pi-
co la Olla se requiere un moderado esfuerzo sen-
derista cuyo itinerario lo llevaremos a cabo en la 
presente ocasión, desde el pueblo de Villamayor 
(100 m), situado en el km 357 de la carretera N-
634. Desde aquí tomamos el rumbo al Sur en di-
rección al barrio de Carúa y al  señalizado cami-
no a la cascada del Chorrón. Inicialmente cami-
namos sin apenas desnivel por la margen dere-
cha del río Pequeño a la sombra de un bosque de 
ribera. Más adelante cambiaremos de margen 
en dos ocasiones con el apoyo de dos espectacu-
lares puentes de madera y un tercero de hechu-
ras de piedra, que deja a sus espaldas el área re-
creativa. Un poco más adelante nos acercamos, 
a la cascada del Chorrón, donde las aguas del río 
se desploman unos 15 metros de caída vertical-
3,1 km en 1 h de marcha. 

Superado este lugar, proseguimos con nues-
tro avance tras franquear un cierre metálico, ele-
vándonos hacia el primer remonte, por donde el 
camino real del pueblo de La Cueva, empedra-
do y señalizado todo él, se adentra en el apreta-
do valle del río Pequeño. Más adelante nos topa-
mos con el crucero del camino a Torín, que elu-
dimos en la presente ruta, para proseguir con  la 

misma hacia el suroeste por el tallado camino 
que deja a sus pies el cauce del río. Tras otro bre-
ve trecho nos plantamos en el pueblo de La Cue-
va (402 m) -4,3 km. en 1h y 40 min, deshabitado 
desde hace unos 50 años. Su enclave se localiza 
bajo la ladera meridional del pico Cerro el Tom-
bu y su entorno constituye un mágico rincón na-
tural, por  donde se dibujan los ancestrales cami-
nos que daban acceso a las aldeas, procedentes 
de  Torín, Valle, Carúa y Pesquerín respectiva-
mente.  

Abandonamos la aldea yéndonos por el sen-
dero que nos conduce a su afamada cueva, de 
ahí su topónimo. . Después, retornamos al cami-
no principal abordando la ruta  que asciende en 
dirección a la collada Doca. En ese sentido, nos 

topamos más adelante con una casa y cuadra, 
restauradas, y yéndonos a la derecha, seguimos 
las huellas de un sendero que supera esta finca. 
Más arriba conectamos con la pista de acceso 
procedente de Valle. Por ella seguimos progre-
sando de manera sostenida cruzando las suce-
sivas majadas hasta culminar en la collada Do-
ca (548 m.) -6,8 km en 2 h y 40 min. Este lugar, 
salpicado de cabañas campesinas, constituye 
un abierto ventanal sobre los paisajes más re-
cónditos de Piloña, bifurcándose hacia diferen-
tes lugares pistas ganaderas, preferentemente 
al cercano pico Cerru el Tombu, ubicado por en-
cima de nuestras cabezas. 

En medio de la herbosa campera, abandona-
mos la pista principal variando la marcha a la iz-

quierda, y obviado el camino de la majada  La 
Zarancia, nos dirigimos por un apreciable sen-
dero que nos encumbra por la ladera de Valde-
lescabres. Se dirige directamente al Sur tras atra-
vesar una brecha, hasta superar el pico homóni-
mo y su majada con varios prados cercados y 
una cuadra. Una vez allí y soslayando el camino 
de la derecha que marcha en dirección a la ma-
jada de Abedul, nos embarcamos en un nuevo 
remonte que está cubierto de cotollas. Supera-
mos otro rellano por el lomo superior de la ver-
tiente Norte, hasta plantarnos en la plácida cima 
del pico La Olla (869 m)-8,9 km en 3 h y 30 min 
de marcha.Variadas panorámicas se contem-
plan desde aquí hacia esta parte de la región as-
turiana sobresaliendo en las cercanías el pico 
Niañu y a nuestros pies la majada y collada de 
Abedul. Retornamos a Villamayor por el camino 
de ida.

Senderismo | Una compleja orografía integrada en las altas tierras de Piloña

La ruta al 
Pico La Olla

Datos técnicos
�� Recorrido: 
Villamayor-El 
Chorrón-La Cueva-
Doca-La Olla  
� Duración: 6 h  
� Distancia: 17,8 
kilómetros 
� Dificultad: Media

Villamayor

La Cueva

La Olla

Doca

Abedul

Cascada
del Chorrón

Senderistas en la cascada del Chorrón. | LNE
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